
باندهای بولینگر یکی از پرطرفدارترین ابزارهای تکنیکال برای معامله در بازارهای مختلف سرمایه 
باشند که توسط آقای جان بولینگر و غیره( می المللی ارز یا فارکس)سهام، فیوچرز، مبادلات بین

های مخالفی هستند مکان (R)و مقاومت  (S)اند. باندهای بولینگر همان سطوح حمایت اختراع شده
ها از اجتماع دو خط در بالا و پایین یک خط میانگین آن شوند.که در برابر حرکات قیمت ظاهر می

مدت نماد مورد نظر را بر اساس تایم فریم معاملاتی که گیرند و روند میانشکل می (MA)متحرک 
با انحراف  20کنند. آقای بولینگر خود از تنظیمات میانگین متحرک کنید، مشخص میمشاهده می

شود. بر این اساس خط میانی افراد بسیاری نیز استفاده میاستفاده کرده است که همچنان توسط  2
است که خط بالایی و پایینی آن بر اساس همین میانگین و با توجه  20یک میانگین متحرک با دوره 

گانه حمایت و مقاومت در نمودار قیمت شکل شوند تا نواحی سهمحاسبه می 2به انحراف معیار 
تا خوانندگان با چارچوب این ابزار و نحوه بکارگیری آن در  گیرند. در این کتاب سعی شده است

بازارهای مختلف آشنا شوند تا بتوانند با بررسی شرایط مختلف بازار از آن برای تصمیمات معاملاتی 
 خود استفاده نمایند.
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