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   شناسيروانسؤالات   
 

  شناسي رواني، نوروسايكولوژي)شناسي رشد و شخصيت، آمار و روش تحقيق (كمي و كيفي)، آسيبمجموعه دروس تخصصي (روان
 1 هاي پرخاشگري و جنسي با استناد به كدام مكانيسم دفاعي تبيين كرده است؟فرويد دفاع نوجوانان را در مقابله با تكانه آناـ  

  توجيه عقلي) 4  فكنيدرون) 3  سازيدونيمه) 2  جاييجابه) 1
 2 روي كامل به مراحل اوليه رشد، مربوط به كدام اختلال است؟واپسـ  

  وسواس فكري ـ عملي )4  شخصيت مرزي) 3  اسكيزوفرني) 2  افسردگي ) 1
 3 يگوتسكي، در تبيين كدام مفهوم است؟ووجه اشتراك بين فرويد و ـ  

  هاي حياتيدوره) 4  خودمحوري) 3  رترمن ب) 2  دلبستگي) 1
 4درك تفاوت حالات رواني، احساسات و مقاصد افراد، بيانگر كدام مفهوم است؟ ـ    

  شناخت اجتماعي) 4  گراييميان) 3  خودگرداني) 2  فراشناخت) 1
 5مؤلفه شناختي نظريه مثلث عشق رابرت استرنبرگ، كدام است؟ ـ  

  ميميتص ) 4  شهوت) 3  همدلي) 2  تعهد) 1
 6از ديدگاه اريك اريكسون، مؤلفه مهم مرحله صميميت در برابر انزوا، كدام مورد است؟ ـ    

  يزدايفرديت) 4  خودافشاگري) 3  خودشيفتگي) 2  داريخويشتن) 1
 7 از ديدگاه لارنس كلبرگ و كرول گيليگان، بالاترين سطح تفكر اخلاقي كدام مورد است؟ـ  

  داريخويشتن) 4  پذيريمسئوليت) 3  خودگرداني) 2  جويينظم) 1
 8 بيشترين انتقادها به آرنولد گزل، متوجه كدام مورد بوده است؟ـ  

  چگونگي تحول شناختي) 4  هاي سنيهنجاريابي) 3  مراحل رشد اخلاقي) 2  سازي رفتارشرطي) 1
 9 ربرد كدام اصل است؟مستلزم كا» نگهداري ذهني«به استناد نظريه پياژه، دستيابي كودكان به مفهوم ـ  

  گراييميان) 4  ناهمترازي ) 3  تداعي) 2  جبران) 1

 10 ملاني كلاين، اصطلاح موضع ـ(position) كار برده است؟ا به جاي كدام مورد بهر  
  اضطراب اخلاقي) 4  نيروگذاري رواني) 3  خودشيفتگي اوليه) 2  مرحله رشدي) 1
 11 ويكرد شخصيتي است؟اي، برخاسته از كدام رمفهوم خودهستهـ  

  گراييانسان) 4  يادگيري شناختي) 3  هاي شخصيسازه) 2  روابط شيء) 1
 12 زا مـدهاي آسـيب  آتوان آن را بدون پـس و مي نداردهاي شخصي) اهميت بنيادي در نظريه جورج كلي، كدام مفهوم براي نظام استنباطي (سازهـ

  تغيير داد؟
  استنباط فراگير) 4  استنباط متضاد )3  اط تبعيباستن) 2  استنباط فرعي) 1
 13 شوند؟ها مقايسه و تجزيه و تحليل ميهاي بزرگي از آزمودنيهاي آماري بين نمونهم روش پژوهشي، تفاوتادر كدـ  

  پديدارشناسي) 4  نگرقانون) 3  نگاريتاريخ) 2  ميداني) 1
 14 كدام روش درماني داشته است؟ گيرينظريه شخصيتي كارن هورناي، بيشترين تأثير را بر شكلـ  

  عاطفي عقلاني ـ) 4  مراجع ـ محوري) 3  واره درمانيطرح) 2  تحليل تبادلي) 1
 15 اي در هيجان و انگيزش دارد؟از نظر هيگينز، كدام مفهوم نقش عمدهـ  

  ايوارهخودطرح) 4  خودبايستي) 3  خودراهبردي) 2  خودآرماني) 1
 16 مربوط به كدام مرحله رشدي است؟» هاي بد قلقدوساله«صطلاح در نظام اريك اريكسون، اـ  

    سازندگي در برابر حقارت) 2    اعتمادياعتماد در برابر بي) 1
  خودپيروي در مقابل شرم و ترديد) 4    ابتكار در برابر احساس گناه) 3
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 60 گردد؟كند و به دنبال حمايت اجتماعي ميدر كدام مرحله از نشانگان آسيب تجاوز جنسي در زنان، قرباني شماره تلفن خود را عوض ميـ  
  تجديد سازمان) 4  ريختگيهمبه) 3  فرسودگي) 2  انكار) 1
 61 شـدن مغـز   هاي نوروسايكولوژي در زمينه جـانبي كند، با كدام مدلاين عقيده كه يك نيمكره كاركردهاي مشابه در نيمكره ديگر را بازداري ميـ

  سازگار است؟
  يافتگيتخصص) 4  يابيموضع) 3  تعاملي) 2  موازي) 1
 62 كدام مورد، درست است؟ـ  

  شدن مغز در زنان بيشتر از مردان است.انبيج) 1
  شدن تنها در مغز انسان قابل رديابي است.جانبي) 2
  شدن كلامي است.شدن حركتي مغز مقدم بر جانبيجانبي) 3
  دست است.دست بيشتر از افراد راستشدن در افراد چپجانبي) 4
 63 گيرد؟ر كدام ناحيه صورت ميدادهاي دريافتي پيكري و بينايي، دسازي درونيكپارچهـ  

  گيجگاهي تحتاني) 4  گيجگاهي فوقاني) 3  اي خلفيآهيانه) 2  اي قداميآهيانه) 1
 64 كلور ـ آمونسي، از جمله عوارض آسيب به  تلال در حافظه بازشناسي و نشانگانها، اخكاهش ظرفيت هيجاني، اختلال در تشخيص افتراقي چهرهـ

  كدام بخش است؟
  گلوبوس پاليدوس) 4  تالاموس) 3  پوتامن) 2  آميگدال) 1
 65 گري، سيستم بازداري رفتاري براساس ديدگاه تجديدنظرشده جفريـ(BIS)    نقش ................ در شخصيت دارد و ريشه نوروسـايكولوژي آن در

  ................ واقع شده است.
    پاپز تشخيص اضطراب ـ مدار) 2    مدار پاپزبازداري رفتار ـ ) 1
  تشخيص تعارض ـ سيستم جدار هيپوكامپي) 4  ايهاي قاعدهتشخيص تعارض ـ عقده) 3
 66 گيري حافظه حركتي ثانويه، كدام ساختار است؟محل شكلـ  

  لب پيشاني) 4  لب گيجگاهي) 3  هيپوكامپ) 2  آميگدال) 1
 67 اي دارد؟پردازش و حل مسئله خلاق با توجه كانوني چه رابطهـ  

  محصوركننده) 4  غيرخطي) 3  مستقيم) 2  كوسمع) 1
 68 دار است؟كدام بخش مغز، بيشتر شناخت مبتني بر مديريت هوشيار را عهدهـ  

  هاي زير قشريقسمت) 4  قسمت مياني مغز) 3  نيمكره چپ) 2  نيمكره راست) 1
 69 انگيختگي سرشتي هستند؟بر مبناي مدل نظري آيزنك، كدام افراد داراي بيشـ  

  يبا ثبات هيجان) 4  نوروزگرا) 3  گرادرون) 2  گرابرون) 1
 70 دهنده عصبي، بازدارنده است؟كدام انتقالـ  

  نفريننوراپي) 4  دوپامين) 3  سروتونين) 2  گابا) 1
 71 كند؟هاي عصبي را از طريق رديابي علائم الكتريكي ثبت ميدر بررسي مغز، كدام روش فعاليت سلولـ  

  اسكن) CT) مغزنگاري كامپيوتري (2   (EEG)گرام ) الكتروانسفالو1
  (PET)) پرتونگاري انتشار پوزيترون 3 (MRI)) تصويربرداري رزونانس مغناطيسي 4

 72 شدن حركتي، كدام مورد با مشكل بيشتر در حركات پيچيده آهنگين همراه است؟در پديده جانبيـ  
  رتري متقاطعبچپ) 4  دوسوتواني) 3  برتريچپ) 2  برتريراست) 1
 73 تفكر انتزاعي با فعاليت كدام قطعه مرتبط است؟ـ  

  گيجگاهي) 4  پيشاني) 3  سريپس) 2  آهيانه) 1
 74 اگر بيمار در انجام حركات هدفمند ناتوان باشد، دچار كدام نوع آپراكسي است؟ـ  

  حسي فكري ـ) 4  فكري ـ حركتي) 3  حركتي) 2  فكري) 1
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  شناسي روان پاسخنامه  
 

 شناسي رواني، نوروسايكولوژي)شناسي رشد و شخصيت، آمار و روش تحقيق (كمي و كيفي)، آسيبمجموعه دروس تخصصي (روان

اند؛ چرا كه به ي اين دوره لازمها موقتي، اما براكند كه هر دوي اين مكانيسمآنا فرويد، دو مكانيسم دفاعي خاص دوران نوجواني را مطرح مي  »4«ـ گزينه 1
ها مواجه گردد هايي كه نوجوان بايد با آنسو، با تمام جهشها از يكبحران عاطفي غلبه كند. اين مكانيسم كنند تا بر آخرين مرحلهنوجوان كمك مي

  رو شوند، ها روبهي شديدي كه بايد با آنريز، عقلي و عاطفي) و از سوي ديگر، با سرآمدهاي كشانندههاي جسماني، مرتبط با غدد درون(جهش
  هستند.  مرتبط

كند. مثلاً خود را از لذات غذايي و ديگر بخش اجتناب ميكند و از همه چيزهاي لذتهاي جنسي را طرد ميـ فرد نوجوان تمام كشاننده1 طلبي:ـ رياضت1
  نيسم با دوباره فعال شدن عقده اديپ و احساس گناهكاري ناشي از آن ارتباط دارد. ـ اين مكا2خوابد و ... . سازد، روي زمين سفت ميها محروم ميلذت

  گري است. تر از سركوبگري و فرايندي ابتداييطلبي مرحله مقدماتي سركوبـ مكانيسم رياضت3
دهد، اما اين توجه ها توجه و رغبت نشان ميبه آن ها فرار كند،ـ در اين مكانيسم، فرد نوجوان به جاي اينكه از كشاننده1 سازي يا توجيه عقلي:ـ عقلي2

ها با كردن كشانندهسازي و فرايند متصلـ به عقلي2دهد كه بتواند بر آن تسلط يابد. يعني نوجوان كشاننده را در سطحي قرار مي ؛كاملاً عقلي است
صلي اين مكانيسم اين است كه عواطفي را كه نوجوان خطرناك ـ هدف ا3پردازد تا كشاننده در سطح مهاركردن قرار بگيرد. محتواهاي تجسمي مي

  دارد. شمارد، در فاصله نگهمي
  

توانيم در هر مرحله تثبيت شويم، به اين معنا كه حال، همچنين ميگذريم. با اينبه نظر فرويد همه ما از مراحل رشدي ـ رواني ـ جنسي مي  »2«ـ گزينه 2
عتقاد دارند، چقدر از اين مراحل جلوتر رفته باشيم، باز هم نوعي تمايل ذهني پايدار نسبت به لذات مراحل اوليه در ما باقي خواهد ماند. روانكاوان اهر 

دهاني اندكي را در زندگي  هايآيند. گاهي اوقات، افراد، ويژگيوجود ميدليل ارضاي بيش از اندازه يا ناكامي بيش از اندازه در هر مرحله بهها بهتثبيت
كنند. فرويد معتقد است كه مفاهيم تثبيت و روي ميدهند، اما بعد از اينكه ناكامي را تجربه كردند، دوباره به نقطه تثبيت واپسروزمره خود نشان مي

روي كامل به مراحل اوليه رشد وجود دارد. افراد پسكنند. در بعضي از انواع اسكيزوفرني نوعي واروي، در فهم اختلالات هيجاني شديد، به ما كمك ميواپس
گونه موارد، شخص تا حد زيادي پرورانند. در ايناي در مورد اهميت خود در سر ميمنشانهگيرند و افكار بزرگمبتلا به اسكيزوفرني اغلب از ديگران كناره مي

  دهد. روي به حالت خودشيفتگي اوليه را از خود نشان ميواپس
  

اي است كه گويي تحت سيطره معيارهاي اخلاقي دروني قرار گونهسالگي، به 7يا  6كنند كه رفتار كودكان در پيروان فرويد اظهار مي  »2«ـ گزينه 3
اند و كسي از آن آگاهي ندارد، ملي كه انجام دادهها خود را براي فكر يا عدهند. آنهاي والدين اهميت نميرسد كه آنها ديگر به تنبيهاند. به نظر ميگرفته

به عقده اديپ » منِ برتر«اند. بسياري از تفكرات فرويد در زمينه خويش را تشكيل داده» منِ برتر«ها دهند. به اصطلاح فرويد آنمورد سرزنش قرار مي
كند، تبيين او كاملاً با ويگوتسكي بحث مي» منِ برتر«مورد فرايند رشد  كه فرويد درمربوط است كه اين افكار مورد علاقه ويگوتسكي نيست. اما هنگامي

آورند. ويگوتسكي را در خويش به وجود مي» من برتر«شده از سوي والدين، كردن موارد منعگفت كه كودكان از طريق درونيكند. فرويد ميمطابقت پيدا مي
طور مستقيم مشاهده كنيم، زيرا توانيم آن را بهاي وجود دارد كه ما ميدهد و اينكه دورهگفتار رخ ميطور وسيعي از طريق سازي بهاضافه كرد كه اين دروني

  كنند. در اين دوره، كودكان با صداي بلند با خود صحبت مي
  

 دربـاره  اينكه و ديگران و خود هايانگيزش و نيات ها،انديشه اس،احس ديدگاه، از كودكان درك چگونگي به اجتماعي شناخت تعريف در ميلر  »4«ـ گزينه 4
 .است ذهن نظريه اجتماعي شناخت در مهم بسيار ابعاد از يكي. كندمي اشاره كنند،مي فكر چگونه اجتماعي روابط

  
گيرد، تأكيد بر وقتي روابط رمانتيك شكل مي : صميميت، شهوت و تعهد.ندكنظريه عشق مثلثي رابرت استرنبرگ سه عنصر را مشخص مي  »1«ـ گزينه 5
پاسخ متقابل همسر را و ميل به  علاقه به سلامتي طرف مقابلآميز، ابراز كند. صميميت، يك عنصر هيجاني است كه گرمي، ارتباط محبتها تغيير ميآن

ها به شود زوجبرانگيختگي جسماني و رواني است. تعهد، عنصر شناختي است كه باعث ميبازي، عنصر شهوت، ميل به فعاليت جنسي و عشق شود.شامل مي
يابد و صميميت اين نتيجه برسند كه عاشق هستند و اين عشق را حفظ كنند. هنگام شروع رابطه، عشق شهواني نيرومند است. به تدريج، شهوت كاهش مي

كند. عشق شهواني اوليه، قوياً از عشق به ادامه رابطه كمك مي هحال، هر جنبدهند. با اينتشكيل مي شوند كه مبناي عشق همدل راو تعهد جايگزين آن مي
هاي مشترك عشق همدل، اغلب روابط پذيري و ارزشبينيها به قرار ملاقات ادامه دهند يا نه. اما بدون صميميت كامل، پيشكند كه آيا زوجبيني ميپيش

  وند. شعاشقانه سرانجام قطع مي
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حساس تعهد در نظريه اريكسون، تعارض روانشناختي اوايل بزرگسالي، صميميت در برابر انزوا است كه در افكار و احساسات جوانان در مورد ا  »4«ـ گزينه 6
كننده باشد، كار دشواري است. اغلب جوانان هنوز با مسائل اي صميمي كه متقابلاً خشنوديابد. برقرار كردن رابطهدائمي به يك همسر صميمي انعكاس مي
ها مقداري از استقلال خود را كند كه آناند. با اين حال صميميت ايجاد ميتازگي به استقلال مالي رسيدهبه هويت دست به گريبان هستند و فقط 

ميل  ودو همسر را دربرگيرد. پختگي مستلزم متعادل كردن تمايل به استقلال ها و تمايلات هر پوشي كرده و هويت خود را دوباره تعريف كنند تا ارزشچشم
با توجه به توضيحات  شوند: تنهايي و درخودفرورفتگي.رو ميبه صميميت است. جوانان بدون صميميت با پيامد منفي مرحله اوايل بزرگسالي اريكسون روبه

  د.باش) اشتباه مي3فوق گزينه سازمان سنجش يعني گزينه (
  

شود. در اين مرحله عمل ياد مي »اصول جهاني«مرحله تشكيل شده است. بالاترين مرحله به نام  ششسطح و سه مراحل اخلاقي كلبرگ از »  3«ـ گزينه 7
  ق اجتماعي، معتبر هستند.نظر از قانون و توافشود كه براي همه افراد، صرفوسيله اصول خود برگزيده وجدان تعريف ميدرست به
دانند و معتقدند طور برابر قابل اجرا ميها به، اين اصول را براي همه انسان6ها انتزاعي هستند، نه مقررات اخلاقي عيني. افراد معمولاً در مرحله اين ارزش

، ارزش اطاعت كردن از قانون (دزدي نكردن) را در »ينزه«نام مسأله ترين مسأله كلبرگ بهكه ارزش و شرافت هر فردي بايد محترم شمرده شود. معروف
ارزش قائل شدن براي ماديات فراتر از خود «گويد: اخلاقي كلبرگ باشد در طرفداري از دزدي مي 6دهد. فردي كه در مرحله برابر ارزش جان انسان قرار مي
هم زندگي كنند. محترم شمردن زندگي و شخصيت انسان، اصلي مسلم ، باه باشندتوانند بدون اينكه اصلاً اموال شخصي داشتزندگي، معني ندارد. افراد مي

  »است و بنابراين افراد متقابلاً وظيفه دارند كه يكديگر را از مرگ نجات دهند.
  

ه تبديل كرد. او نشان داد كه سازوكار رسش، هرچند هاي گستردهاي روسو درباره نيروي رشد را به اصل راهنماي پژوهشگزل، انديشه  »3«ـ گزينه 8
سازد. گزل خاطرنشان كرد براي اين فرض كه، رشد از گرداني آشكار ميهاي پيچيده رشد و فرايندهاي خودهمچنان پنهان است، چگونه خود را در توالي

طور كه وسيله او مربوط است. همانشيوة ارائه هنجارهاي سني به كند، دلايل محكمي وجود دارد. بيشترين انتقادها از گزل، بهطرحي دروني پيروي مي
توان انتظار داشت، اظهارنظر نكرده است، اي كه در هر سن ميد و او در مورد ميزان تغييرپذيرينگفته شد، هنجارهاي او از يكساني بيش از حد حكايت دار

ها، هنجارهاي هاي اخير موج جديدي از پژوهشيط دانشگاهي عرضه شده است. در سالعلاوه هنجارهاي گزل بر مبناي كودكان طبقه متوسط در يك محبه
  كند ناكافي است. دهند تصويري كه او از رشد ارائه مياند و نشان ميسني گزل را به چالش كشيده

  
كه به اين توانايي دست يافتند، وارد مرحله عمليات كنند. هنگاميسالگي كسب مي 7-8كودكان معمولاً توانايي نگهداري ذهني را در حدود   »1«ـ گزينه 9

سازي و استدلال كنند: استدلال اين هماني، استدلال وارونهنوع استدلال كسب مي 3شوند. آنها اصولاً توانايي نگهداري ذهني را از طريق استفاده از عيني مي
توان اين استدلال را در نگهداري ذهني طول مورد وارسي مي شود؛ مثلاًاشياء به كار بسته مي كه در مورد روابط پذيري استجبران. جبران، نوعي بازگشت

Bقرار داد. وقتي دو تيره چوب مساوي A» دوره قبلي برحسب تمركز روي اين سوي دهيم، كودك نيمصورت موازي و از انتها همتراز قرار ميرا به
در سوي ديگر را جبران  Bدر يك سو، تفاوت Aدوره تفاوتكه در اين نيمداند. درحاليرا بيشتر مي Bيا Aها، طولچوبها يا آن سوي تيرهچوبتيره
      دهد. رغم ناهمترازي مورد تأييد قرار ميا را بههكند و تساوي آنمي

  
) به سمت ايگوكه خود (ملاني كلاين معتقد بود كه كودكان همواره درگير تعارض اساسي بين غريزه زندگي و غريزه مرگ هستند. زماني  »1«ـ گزينه 10

هاي دهند. كودكان در تلاشها ترجيح ميها را به ناكام كردن آنطور طبيعي ارضا كردن احساسودكان بهرود، كيكپارچگي و به دور از پراكندگي پيش مي
دهند. هايي براي برخورد با اشياي دروني و بيروني سازمان مييا روش (Positions)خود براي حل اين دوگانگي خوب و بد، تجربياتشان را در مواضع 

هاي زماني يا مراحل رشد نيستند كه شوند و دورهانتخاب كرد تا نشان دهد مواضع پس و پيش مي» مرحله رشد«اي را به ج» مواضع«كلاين اصطلاح 
پزشكي يا بيمارگون استفاده كرد اما اين مواضع را براي نشان دادن رشد بهنجار در نظر گرفت. هاي روانها را بگذراند. با اينكه كلاين از برچسبشخص آن

  موضع پارانوييد ـ اسكيزوئيد و موضع افسرده هستند. دو موضع اصلي، 
  

اي براي مستقل شدن، قادر به ابتكار عمل بودن و متجسم كردن اي تأكيد دارد كه وي آن را شالودههستهبر تشكيل خود هانيز كوهات  »1«ـ گزينه 11
 نظريه به مربوط ايخودهستهشيء خوداصلي است و نقش او برطرف كردن نيازهاي جسمي و رواني است. . معمولاً مادر كندها و آرزوها توصيف ميآرمان

 .نيستند ايگو هاينظريه ءجز ديگر گزينه سه .است شيء روابط پردازنظريه كه باشدمي كوهات
  

در عملكرد فرد نقش اصلي را » هاي اصلياستنباط«تري نسبت به بقيه دارند. لذا حالت محوريها در نظام استنباطي فرد بعضي از استنباط  »1«ـ گزينه 12
در مقايسه، نقش كمتري دارند و بدون تعديل » اي يا فرعيهاي حاشيهاستنباط«ها، قابل تغييرند. به عهده دارند و فقط با تغييرات عمده در ساير استنباط

 .باشندمي تبعي اصل يازده ءجز ديگر گزينه سهغيير هستند. هاي اصلي، قابل تجدي در استنباط
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هاست، انتقاد داشت؛ هايي از آزمودنيهاي آماري ميان گروهنگر كه شامل تفاوترويكرد موري به شخصيت، فردنگر بود. او به رويكرد قانون  »3«ـ گزينه 13
. است كرده استفاده باليني روش از اصولاً كه باشدمي راجرز به مربوط پديدارشناسي رويكردشوند. نون محدود، بررسي ميزيرا در اين روش افراد زيادي با ف

 .است كيفي نيز نگاريتاريخ روش

  
و كارن هورناي است. كارن هورناي بخش مهمي از مشكلات درماني مديون الفرد اولر آليس بخشي از اعتقاد به نقش تفكر عقلاني را در روان »4«ـ گزينه 14

دانست كه تحت سلطه ديكتاتور دروني خود هستند. اليس نيز مشكل عمده در اختلالات داند. او افراد عصبي را كساني ميانساني را ناشي از سلطه بايدها مي
  داند.(بايدها و نبايدها) ميرواني را در تعدادي باورهاي غيرعقلاني

  
كند. اين معيارها حاصل وسيلة هيگينز مطرح شده است، معيارهايي را براي دستيابي فرد معين ميكه به» خودراهبردي«مفهوم  »2«ـ گزينه 15

ها، اطلاعات ـ طرحوارهي مثل ساير خوديابي به معيارها همبسته شده است. خودراهبرداي است كه با نتايج عاطفي مرتبط يا با عدم دستهاي اوليهيادگيري
  بندي خودآرماني و خودبايستي دارد. اي در هيجان و انگيزش و همچنين در طبقهـ راهبردي نقش عمدهكند. خودرا تنظيم مي

  
نظر اريكسون كودكان در اين مرحله بر كاركردهايي ي است. بههاي اول و دوم كودكمرحله خودمختاري در برابر شرم و ترديد شامل سال  »4«ـ گزينه 16

هايي غير از داند. سه گزينة ديگر مربوط به سالبرانگيز ميشوند. او اين رفتارها را رفتارهاي تعارضداشتن مسلط مينظير راه رفتن، پرت كردن و نگه
  هاي دوم و سوم است. سال

  
ه شناختي ـ شخصيت و نيز رفتار از جملد. رويكرد زيستناي در متون روانشناسي جهان دارشناختي شخصيت جايگاه ويژههاي زيستنظريه »2« ـ گزينه17

هانس هايي كه بدون تلاش و پافشاري افرادي مثل هاي علمي محكمي تكيه زده است، پايهشناختي ـ شخصيت بر پايهزيست هاست. اينك، نظريهاين گرايش
هاي موجود حي نمود كه تفاوتار خود را بر ساختار شخصيتي طراتوانست شكل بگيرد. كلونينگر كگري، نيومن، رابرت كلونينگر و ديگران نميآيزنك، جفري

هاي تكانشي ـ پرخاشگري ني داراي نشانهكرد. او دريافت كه بيماران با اضطراب جسماسازي (سندرم بريكه) را تبيين ميدر بيماران داراي اختلال جسماني
هاي اختلال شخصيتي وسواسي ـ جبري دارند. كلونينگر مدلي يا اختلال انفجاري ادواري هستند. ولي بيماراني كه داراي اضطراب شناختي هستند نشانه

  شود.هاي بهنجار و نابهنجار ميعمومي را ارائه نموده است كه شامل شخصيت

  
اند. معنا شدهبيكنند هدف ندارند و كرد. آنها احساس ميديگران و خودشان تلقي ميها با دنيا، ا در بيگانگي انسانآسيب رواني ر ،مي رولو  »4«ـ گزينه 18

 نيز درمان هدف. نيستند رواني سيبآ اصلي اجزاي گناه و اضطراب مي نظر ازتفاوتي) و احساس پوچي، بيماري جامعه معاصر است. اعتنايي (بياز نظر او بي
 نيست. نهاآ رفع

  
هاي عيني ارزيابي كرده است. سوابق زندگي، يكي از فنون كتل، شخصيت را با استفاده از سه تكنيك سوابق زندگي، پرسشنامه و آزمون  »3«ـ گزينه 19

 و »خودكاوي«كند. آوري ميدهد و سوابق زندگي فرد را جمعفرد را در زندگي واقعي مورد مشاهده قرار ميارزيابي شخصيت در نظريه كتل است كه رفتار 
 .است انحرافي گزينه »نگاريقوم« و فرويد نظريه به مربوط »زادآ تداعي«

  
هايي هاي شناختي، روشتقل از زمينه و وابسته به زمينه است. اين سبكشناختي مسطبق نظريه ارگانيسمي ورنر، اساس نظريه سبك  »1«ـ گزينه 20

توانند راحتي نميبههستند كه بر نحوة پردازش، تحليل و اندوزش اطلاعات كه نمايانگر شيوة ادراك و تفكر است، اشاره دارند. افراد با سبك وابسته به زمينه 
سادگي گيرد؛ اما افراد با سبك ناوابسته به زمينه بهاي قرار ميسادگي تحت تأثير تغييرات زمينهن بهرو ادراكشاها را از زمينه جدا كنند از اينمحرك
شود؛ زيرا شكل و گفته مي» نگركلي«پذيرد. به افراد وابسته به زمينه كنند و ادراكشان تأثير چنداني از تغييرات زمينه نميها را از زمينه جدا ميمحرك

 مربوط تحقيقات كل دربينند. شود؛ زيرا شكل و زمينه را جدا از هم ميگفته مي» نگرتحليلي«بينند. به افراد ناوابسته به زمينه، ي كلي ميزمينه را در تركيب
 .غيره و حافظه و احساس نه متمركزند ادراك بر رتبيش شناختي سبك به

  
عدد امكان قرار گرفتن در جايگاه  9، 9شامل سه عمل، انتخاب صدگان، دهگان و يكان است. از بين اعداد صفر تا  رقمينوشتن يك عدد سه  »1«ـ گزينه 21

توانند در جايگاه دهگان قرار گيرند؛ ولي چون همه ده عدد مي 9تواند در جايگاه صدگان قرار گيرد. از بين اعداد صفر تا صدگان را دارند؛ زيرا عدد صفر نمي
يابند. در نهايت با عدد امكان حضور مي 9لذا در اينجا نيز  ؛تواند در جايگاه دهگان نيز ظاهر شودز نيست عددي كه در جايگاه صدگان است نميتكرار مجا

  .648عدد برابر است با  3ضرب اين عدد امكان قرار گرفتن در جايگاه يكان را دارند. حاصل 8 ،درنظر گرفتن عدم تكرار
  9 9 8 648  
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شود كه اين واسطه يك تنش حاصل شده در تجارب بعدي زندگي مجدداً فعال و فراخواني ميشده بهاضطراب سركوب كاوانطبق نگاه روان »4«ـ گزينه 57
  شود.ديده مي PTSDيط در اختلال شرا

  
  است كه شامل اختلالات زير است: DSMطبقه وسواس از طبقات جديد  DSM- 5 در »2«ـ گزينه 58

  سابقاً جزء طبقه اضطرابي(OCD)ـ وسواسي ـ جبري 1
  قاً جزء طبقه كنترل تكانهساب  ـ وسواس موكني2
  سابقاً جزء علامتي از علائم وسواس موكني كني ـ وسواس پوست3
  (OCD)سابقاً جزء علامتي از علائم ـ احتكار 4
  طبقه شبه جسميجزء  سابقاً بدنانگاري ـ بدريخت5

  
كند. در واقع در  هر زماني اندازي ميراه آرامش دفاعي سازوكاري رواني و ناهشيار است كه ايگو براي كاهش اضطراب و تجربههاي مكانيزم »2«ـ گزينه 59

روي است كه هاي دفاعي، واپسدهنده دارند. اساس مكانيزمتسكين ها براي ما نقشواسطه تجربه و فكري دچار حس تنش شديم، اين مكانيزمكه به
شده را به ديگران نسبت آن تنش حاصلتوان به فرافكني اشاره كرد كه طي مي دفاعيهاي ترين مكانيزمشود. اما از مهمترين مكانيزم محسوب ميمهم
  ايم.ي است كه انجام دادهديگران به دليل كار خطاي دهيم. در واقع اين مكانيزم متهم كردنمي

  

خشم، چانه زدن، افسردگي(فرسودگي) و پذيرش اتفاق  شناسي، در تجربه بحران ابتدا انكار، سپس مراحلهاي معروف آسيبطبق مدل »4«ـ گزينه 60
هاي مطلوب براي پيشگيري از د و به دنبال راهكنهنجاري را پيدا ميترين و بهنجارترين واكنش است كه فرد سازمان رواني بپذيرش سالم هحلمر افتد.مي

  شرايط وخيم است.
  

برخي  صورت مستقل عمل كند.تواند بهطبق الگوي تعاملي در چگونگي جانبي شدن مغز، هر نيمكره از ظرفيت معيني برخوردار است و مي »2«گزينه ـ 61
پردازد مانند مهار نيمكره راست بر همان فعاليت در نيمكره ديگر ميها به مهار هريك از نيمكرهكنند كه الگوي تعاملي معتقدند، مطرح مياز محققان كه به 

  نيمكره چپ در زمينه پردازش موسيقي.
  

  ها در خصوص جانبي شدن مغز حاكي از آن است كه: يافته »3«گزينه  ـ62
(راست دست) و زنان جانبي شدن كمتر از مردان  به طوري كه در افراد چپ برتر ؛ثير عوامل ژنتيكي و محيطي هستندهاي مغزي تحت تأنبي شدن كنشجا

  )4و  1 هاي(چپ دست) است. (رد گزينه و افراد راست برتر
دهد كه جانبي شدن در پرندگان هاي اخير نشان ميلي تحقيقات سالهاي انسان است وكردند كه نامتقارني مغز از ويژگيپيش از اين محققان تصور مي

  )2رد گزينه . (واز، خرگوش، گربه و ميمون نيز وجود داردآ خوش
  

آيد. مختلف پيش مي هايدر زمينه تطبيقهيانه مشكلات ناشي از پيوستگي ميان حسي آسيب بخش پشتي قطعه آدر بيماران مبتلا به  »2«گزينه  ـ63
  .دهدلمسي را تحت تأثير قرار مي هيانه توحيديافتگي بين كيفيت ديداري وهاي آسيب قطعهآ

  
انگان مهمي را تواند نشبرداري بادامه به اين نتيجه رسيدند كه تخريب بادامه يا آميگدال ميهاي مربوط به قطعهكلوور و بوسي در بررسي »1«گزينه  ـ64

  كند.حافظه بازشناسي نقش مهمي ايفا مي اي وگذاري كردند. همچنين اين ناحيه در تجلي چهرهكه آن را نشانگان كلووربوسي نام ايجاد كند
  

م نزديكي، بازداري رفتار و جنگ و گريز. نظام بازداري هاي نخستين وجود دارد: نظاگانه هيجانقد است كه در پستانداران نظام سهگري معت »4«گزينه ـ 65
هاي جديد، عدم ه در رفتار خودكار به واسطه محركگردد كه نقض انتظار، عدم تناسب يا تعارض وجود داشته باشد. در واقع زماني كرفتار هنگامي فعال مي

  اي هيپوكامپ براي اين نظام اهميت دارد.از ديد گري ناحيه ديوارهشود. هاي شرطي تنبيهي وقفه ايجاد شود اين نظام فعال ميپاداش يا محرك
  

شود. حافظه حركتي يكي از كاركردهاي اختصاصي قشر پيشاني مغز ضبط حافظه حركتي است كه به دو نوع اكتسابي و ارثي تقسيم مي  »4«ـ گزينه 66
عبيه شده و نيازي به تمرين ند و در هنگام تولد وجود ندارد. حافظه حركتي ارثي كه از بدو تولد در قطعه پيشاني تكاكتسابي كه به مرور فرد آن را كسب مي

  .شوندها در اين قسمت ذخيره مي. بازتابندارد
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ه الگوريتمي نيازمند توجه مداوم ارد. براي پردازش و حل مسألصورت پيوسته تداوم دتوجه كانوني همان فرايند توجه متمركز است كه به »1«ـ گزينه 67
چراكه  ؛ارتباط معكوس دارد ،هستيم. توجهي كه به نقاط مختلف و جوانب پيچيده يك مسأله مربوط است؛ اما پردازش و حل مسأله خلاق با توجه كانوني

  نگري رابطه معكوس دارد. با جزئيخلاقيت 
  

تي، اعمال رياضي و استدلال شناخنگر نظير حل مسأله الگوريتمي، عملكردهاي زبانچپ: اعمال منطقي و پيچيده و جزئي كرهعملكرد نيم »2«ـ گزينه 68
   منطقي. عملكرد اين نيمكره هوشيارانه است.

  
  :بر مبناي مدل نظري آيزنك »2«ـ گزينه 69
  انگيختگي سرشتي هستند. گرا داراي كمـ افراد برون1
  هستند. سرشتي انگيختگيگرا داراي بيشروندـ افراد 2
  ضعيفي هستند.  ايشبكهگرا داراي تشكيلات ـ افراد برون3
  اي حساسي هستند.گرا داراي تشكيلات شبكهافراد درونـ 4

  
صورت تحريكي يا بازدارندگي صورت گيرد كه اين امر نه تنها به نوع ناقل عصبي بلكه به تواند بههاي عصبي ميدهندهعملكرد انتقال  »1«ـ گزينه 70

تواند هم اثر تحريكي و هم اثر بازداري داشته باشد كه بسته به مكان ها مانند استيل كولين ميسيناپسي نيز بستگي دارد. برخي از ناقلزير يهاي غشاويژگي
  شوند.هاي بازداري محسوب ميناقل ها مانند گليسين و گابا صرفاًاست. اما برخي ناقلترشح متغير 

  

توان با يك دستگاه دقيق سنجش اختلاف سطح الكتريكي (گالوانومتر)، اختلاف ها مبتني بر تغييرات الكتريكي است، ميچون فعاليت نورون »1«گزينه ـ 71
  نامند.) ميEEGي بين نقاط مختلف مغز را از روي جمجمه اندازه گرفت. ثبت اختلاف سطح الكتريكي را الكتروانسفالوگرافي (سطح الكتريك

 

  آورد.براي ما به وجود مي را هاي متعدديدوسوتواني نقصاي، در پديده جانبي شدن حركتي و برتري نيمكره »3«ـ گزينه 72
  

شود، در هاي حسي است كه از يك موضوع عيني ناشي ميانسان از دو نوع تفكر عيني و انتزاعي برخوردار است. تفكر عيني مبتني بر داده  »3«ـ گزينه 73
صورت ريزي بپردازد و در مورد مسائل بهتواند به تجزيه و تركيب و طرحشود كه در آن فرد ميهاي ذهني ميكه تفكر انتزاعي مربوط به جنبهحالي

  دهد.ير قرار ميثأها به اين نتيجه رسيد كه آسيب در قطعه پيشاني تفكر انتزاعي را تحت تسمبوليك تفكر كند. گلداشتاين از طريق آزمون مكعب

  
  شود: تواند به اشكال مختلفي ظاهر جايي حركتي ميبهنا  »2«ـ گزينه 74
  .ريزي فكري انجام اعمال متوالي ناتوان استپراكسي فكري: بيمار در زمينه طرحآ

  موخته شده ناتوان است.آآپراكسي فكري حركتي: بيمار در انجام صحيح جزئيات حركات 
  آپراكسي حركتي: بيمار در انجام حركات هدفدار ناتوان است.

  

سري هاي پسآسيب جزئي قطعه شود. هاي عصبي بين شبكيه و كرتكس ديداري مربوط ميهاي بينايي به ضايعات راهياري از آسيببس  »3«ـ گزينه 75
سري و گيجگاهي ). در آگنوزي ديداري ارتباطي كه در اثر آسيب عميق قطعه پس1(رد گزينه  گردد(اسكوتوم) مي سبب پديدايي لكه سياه در ميدان ديد

). در آگنوزي 2(رد گزينه  تواند نام آنها يا نوع كاربرد و ارتباط آنها را ذكر كندتواند از اشيا يا الگوها نقاشي كند ولي نمي، با اينكه بيمار ميدآيپديد مي
بعدي سهقدرت ديد  آيد، بيمار در تحليل روابط فضايي و انجام اعمال تركيبي ناتوان است و ازسري پيش ميسيب قطعه پسآديداري فضايي كه در اثر 

زمان تواند هم). مهمترين نوع آگنوزي، آگنوزي همزمان است كه به موجب آن بيمار نمي4(رد گزينه  گرددبرخوردار نيست و ادراك وي به دوبعد محدود مي
  ).3(گزينه  شودشي محدود مي بيش از يك شي را ادراك كند و به عبارتي ادراك وي به يك

  

پردازند و هاي اساسي قشر پيشاني است، ميبه بررسي مهار، تغيير و تنظيم رفتار كه از كنش هاي استروپ و ويسكانسين عمدتاًآزمون  »4«ـ گزينه 76
له كه أريزي و توانايي حل مسنامهويژه بركند. آزمون برج لندن نيز به بررسي عملكرد اجرايي بهها مختل ميزمونآسيب به قطعه پيشاني عملكرد افراد را در آ

زمون اشكال پيچيده ري، طيف وسيعي از عملكردهاي شناختي مثل توانايي ديداري فضايي، حافظه، آ پردازد.، ميهاي اساسي قطعه پيشاني استكنش
  دهد.آهيانه و پيشاني را مدنظر قرار مي ريزي، حافظه فعال و عملكردهاي اجرايي را مورد سنجش  و در واقع كنش هر سه قطعه گيجگاهي،توجه، برنامه
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