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 (ّإ بالٌٖ٘ دلبستگٖ، جداٖٗ ٍ فقداى جٌبِ)
  



 

«7» 

 فْرست هطالب
 

 8 .................................................................................................................................................ٕسپاسگزار

 9 .........................................................................................................................................هترجواى ٔهقده

 11 ................................................................................................................. هالرهجوَعٔ هارگارت اس. 

 11 ................................................................ ٓاجمال ْمرير دَد؟ٓ اوجام م ْمادر چٍ کار: فصل اٍل

 33 .......................................  . . .ي مراقبت مادراوّ بٍ ٓدلبستگ ْرٕگ شکل، مهٔا ًودٕپ :فصل دٍم

 71 ......................... . . .  ـ ٓ گستردٌ ي ساخت اجتماع خاوًادٌ ستمٕس، مهٔا ًْودَإپ :فصل سَم
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 هقدهٔ هترجواى

ْ  ؤًٖاىيٌ  ي ډلٺٸ ٍياوپبي، «اهشَ ٕچمبن دَيٵًٍٖ» ٕوىَاوٓ ىٍ ك٢ًٍ ٍ  َىاي  ىٍ سجاب
ٍ  ٍا ډاب  اٙشٕبٷ ،1395 ٕبڃ ْ  ٭ىاًان  ثا ْ  ىاوٚاؼً ٍ  ثَاوڂٕواز  آوـىابن  ٍياوپابي ٍ  ٽا  ثا

ٍ » ٽشابة  ٚابن، أ و٪َٕثٓ َبْڅٕٴأس ډٕبن ىٍ ي دَىاهشٕڈ َبٔٚبنٽشبة ػٖشؼًْ  ي ډابى
ْ  اْ،سبٍٔوـٍ وڂبَٓ ثب ٽشبةأه  .ٽَى ػچت ٍا ډب سًػٍ «ٽًىٽ٘ ٓ  ي و٪اَ ٍ  سلاًڅ  ثا
ٍ  ٽاًىٻ  ي ډبىٍ ٍاث٦ٍ ځَْٕٙپڄ ؿڂًوڂٓ، «ډبىٍْ» ډٶًُڇ ثٍَٕٓ ٍ  آن اُ ٽا  ٭ىاًان  ثا
 ٍا هًاوىيٌ ي ٽَىٌ ٔبى ثًىٌ ٵَى ٍياث٤ ٕبَٔ ځٌاٍدبٍٔ ٽٍ اوٖبوٓ سؼَثٍ سَٔهډُڈ ي ايڅٕه

 .ٽىيډٓ َمَاٌ هًى ثب ٵُڈ ٹبثڄ ي ًٕٙا ُثبوٓ ثب
 هاًى  دِٙپٓ ٍيان ي دِٙپٓ سلٕٞلار ي ٙي ډشًڅي َىي ىٍ، دَيٵًٍٖ ٕچمبن اهشَ

 َاابْ ىيٌٍ ،1973 ٕاابڃ ىٍ آډَٔپااب ثااٍ يٍيى اُ داأ. ٍٕاابوي دبٔاابن ثااٍ آوؼااب ىٍ ٍا
 ٍا ٍياوپبيْ َبْىيٌٍ ٕذٔ ي ٽَى سپَاٍ ئَػٕىٕب دِٙپٓ ِىاوٚپي ىٍ ٍا دِٙپٓ ٍيان
ِ  ىٍ كب١َ، كبڃ ىٍ. ځٌٍاوي ٵٕلاىڅٶٕب ٍياوپبيْ ٍٕٖإډ ىٍ ْ  ډَٽا  ٵٕلاىڅٶٕاب،  ٍياوپابي

ٓ  ٽبڅغ ىٍ دِٙپٓ ٍيان إشبى ثاٍ سلچٕاڄ ي اٍأاٍ ٕاًدَئْن      ػٶَٕاًن ثاًىٌ ي   دِٙاپ
اُ ٔپٓ اُ ډًٍُٚسَٔه ي دَٽبٍسَٔه ٍياوپبيان ٭ٞاَ كب١اَ إاز.    يْ . ډٚٲًڃ إز

أ٘ ٽشت ي ډٺاب ر ځًوابځًن   ٕٴ ٔب ئَڅأډىشَٚ ٙيٌ ٽٍ ٙبډڄ س ٕٕٞي اطَكييى يْ 
ٓ ثإه  آډًُځبٍ ي ٕوىَان ٔټ اهشَ دَيٵًٍٖ. إز ْ  ٽشابة  ي إاز  اڅمچچا ٍ  يْ َاب  ثا
ٓ  آڅمابوٓ،  ػمچٍ اُ ډوشچٺٓ َبْ ُثبن ٓ  ي سَٽا ٍ  ٍيډبوٕابٔ ػمچاٍ   اُ .إاز  ٙايٌ  سَػما

ثاٍ  پبياواٍ  وپبيْ، دَىاهز ځٖاشَىٌ ي ٭مٕاٸ ٍيا  ىٔپٚىَْ ٍياو سًان ثٍ:ٽبٍَبْ اي ډٓ
٘  ًَٔز ډٺًڅٍ ډُبػَر ي ، آطابٍْ  َابْ ډاَسج٤ ثاب آن   ، ځًٗ ىاىن ٍياوپبياواٍ ي ؿابڅ

َبْ ىٍين ي ډٖبئڄ ډَث٣ً ثٍ ډاَٿ ي ُوايځٓ اٙابٌٍ ٽاَى. وپشاٍ      ٍوغ ىٍ ُډٕىٍډشٮيى 
څٕٴ ٽشت سوٞٞٓ َٶز اطَ َڈ ىٍ ُډٕىٍ ٙٮَ ت سًػٍ ىٔڂَ أىپٍ يْ ٭لايٌ ثَ سأػبڅ

ٍ  ثَاْ ٵٕچڈ ثٍَٕٓ َٕىثَٕ ٭ىًان ثٍ . ايإز ځٖشَىٌ يْ ٭لأٸډىشَٚ ٽَىٌ إز.   ډؼچا
ٍ  ٭ىاًان  ثٍ اٽىًن َڈ ي إز ٽَىٌ هيډز ٍْياوپبي اڅمچچٓثٕه ٓ  ئَإاشب  ٽشابة  ثٍَٕا
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ثٍ و٪َ ثبٔي أٚبن ٍا  .ٽىيډٓ ٵٮبڅٕز ٽبٍثَىْ ٍياوپبيْ ډ٦بڅٮبر اڅمچچٓثٕه ډؼچٍ ثَاْ
 ٍياوپبي وبډٕي.  ٙب٭َ ٔټ ٙبٔي ي ٙب٭َ ٔټ ٍياوپبي
ٍ  ثُشَٔه ػبٌِٔ ىٍٔبٵز اُ: ويا ٭جبٍر اهشَدَيٵًٍٖ  اٵشوبٍار ثَهٓ  اوؼماه  ٕابڃ  ډٺبڅا
 اوؼماه  ىٍ ٵَئاي  ػابٌِٔ  ،(1996) ډبَچَ ډبٍځبٍر اىثٕبر ػبٌِٔ ،(1995) آډَٔپب ٍياوپبيْ
( 2000) آډَٔپاب  ٍياوپبيْ اوؼمه ىٍ ٕجبٕشٕه اىٔز ػبٌِٔ ،(2000) دِٙپبنٍيان آډَٔپبٔٓ

ْ  ثَاْ ٽچمجٕب ىاوٚڂبٌ ىٍ څٕجَر ٍاثَر ػبٌِٔ ، ْ َمپابٍ ٍ  َاب ْ  كاًٌُ  ىٍ ثَػٖاش  ٍياوپابي
ً  ٽبن) آډَٔپب دِٙپبنٍيان ٽبوًن اوؼمه ػبٌِٔ ،(2004) ٽبٍثَىْ ً  دا  ػابٌِٔ  ي( 2004( )ٕا

   (.2005) اډَٔپب ىٍ ٍياوپبيْ كًٌُ ىٍ ډبوىيٗثٓ إشبىْ ثَاْ ثلاوي أَډب
ػايأٓ ي   َبْ ثبڅٕىٓ ىڅجٖشڂٓ،ډبىٍ ي ٽًىٽ٘، ػىجٍ»٭ىًان اٍُٙمىي كب١َ ثب ٽشبة 

ٍ  اهشَ ٕچمبن ٔپٓ اُ آطبٍ ډُمٓ إز ٽٍ« ٵٺيان ٓ  ئَإاشب  آن ايڃ ٵٞاڄ  ډإڅاٴ  ي اٝاچ
 اُ ٹجاڄ » ٭ىاًان  ثاب  آن ىَاڈ  ٵٞاڄ  ي إز ٙيٌ سى٪ٕڈ ٵٞڄ ٹبڅت ىٌ ىٍ أه ٽشبة. إز

ْ  كٖٕه ىٽشَ آٹبْ ا ٝڄ أَاوٓ ٍياوپبيان اُ ٔپٓ س٤ًٕ« ٙٓ طجبر ي هًٔٚشه  ا٭ش٢ابى
ٓ  َبْ سَػمٍ ايڅٕه ػِي ًٽَ إز ٽٍ سَػمٍ كب١َ، ُڇ ثٍ . إز ٙيٌ وڂبٙشٍ  اُ ٵبٍٕا
ٵَى ډابىٍ   اَمٕز ػبٔڂبٌ ي وٺ٘ ډىلَٞثٍثَ ډلًٍٔز شبة ٽ ثبٙي.ډٓ أٚبن اٍُٙمىي آطبٍ
ٍياوٓ ٽًىٻ ٹَاٍ ىاٍى ي أه ډ١ًا٫ً ٍا اُ ُيأابْ ډوشچاٴ ٽابيٗ ي      ركٕبسلًڃ ىٍ 

ٓ  ٽىي، ثٍٓ. اُ ٽبٍٽَىَبْ ډبىٍاوٍ ىٍ ٥ٓ ُويځٓ َٙي٫ ډٽىيثٍَٕٓ ډٓ دَىاهشاٍ   ىڅجٖاشڂ
ٓ  ٵََىڂٓ -ىٍ ثٖشَ هبوًاىٌ ي ٕبهشبٍَبْ اػشمب٭ٓي ٽبٍٽَى آن ٍا  ىٍ  ومبٔاي. ٽىييٽبي ډا

ډ٦َف ٍياوپبياوٍ  ىٔڂَ ثٖٕبٍ ډُڈ ٓ اُ ډجبكضٔپ٭ىًان  ثٍٶَى ي ػيأٓ سډ١ًً٭بر اىاډٍ 
ز ٙىبٕآ ٍياوآ اَمٕا   َبْ ډَسج٤ ثب ٙوٕٞز ي إٓإت ك٦ٍٕٽٍ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ  ًٙىډٓ

هبٍع ومًىن ٍاث٦اٍ ډابىٍ ٽاًىٻ اُ     ثٖٕبٍ ػبڅت ډ٫ً١ً چٓ ىٔڂَ ثٍٵٞىاٍوي ي ثِٖأٓ 
ىٍٔـاٍ  ډ٦بڅٮٍ أاه ٽشابة    اهشٞبٛ دٕيا ٽَىٌ إز.آډِٕ ثًىن آڅًىځٓ ي إَاٍكبڅز ٍاُ

ٽٍ ٭لاٹٍ ثٍ ىٍٻ ي ٽبيٗ ىٍ ىوٕابْ ډبىٍاواٍ ي دًٕواي     ٽٖبوَٓمٍ  ثٍ ٍيْاٍُٙمىيْ ٍا 
ٓ   ځٚبٔي. ثَهٓ اُ هًٕٞٝز أه دًٕوي ثىٕبىٔه ډبىٍ/ىاٍوي ډٓ ٽًىٻ ي ډبىٍ -ٽاًىٻ ډا

سًاوي سچًٔلبر و٪َْ ي ثبڅٕىٓ ثٖٕبٍ ډُمٓ ىٍ ٍاث٦ٍ ىٍډبوٓ ډٕبن ىٍډبوڂَ ي ثٕمابٍ ي ٵُاڈ   
اْ ٽاٍ  اٍډٲبن ىاو٘ ي سؼبٍة اٍُويٌ اوشٺبڃ ډشٺبثڄ ىاٙشٍ ثبٙي. -سَ ډبسَٔپٔ اوشٺبڃ٭مٕٸ

-ٙىبٕابن ي ٍيان اواي واٍ سىُاب ثاَاْ ٍيان    ٍىٌٕچمبن اهشَ ي ډإڅٶٕه أه ٽشابة ٵاَاَڈ آي  

ٓ ٽٍ ٭لاٹمىي َٖشىي ثب اٍسٺاب    ٓډٮچمٕىىٍډبوڂَان ٽٍ ثَاْ ډبىٍان ػًان، ياڅئه ي   ،آځابَ
 ، ډٶٕي هًاَي ثًى.  ىاٙشٍ ثبٙىي وٖڄ ٵَىاسَثٕز ىٍ ٍاث٦ٍ ثب  ٽبٍآډيسَ ي ډًطَسَْ ك٢ًٍ
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 1هارگارت اض. هالر ٔهجوَع

ثٍ ؿبح ٍٕإيوي ي ثاَ    1991ثَاْ ووٖشٕه ثبٍ ىٍ ٕبڃ  َبْ ٕبڅٕبوٍ أه ډؼمً٭ٍ ٽشبة
ډبٍځبٍر ډابڅَ ىٍ   َّبْ ٕبڅٕبو ځَٕوي ٽٍ ىٍ ٕمذًًُٔڇ إبٓ ډجبكظبر ځَيَٓ ٙپڄ ډٓ

َبٕاز ٽاٍ ىٍ    ًٙوي. ََ ػچي ٙبډڄ ٍٕ ډٺبڅٍ ي ډجبكض ډَث٣ً ثٍ آن ٵٕلاىڅٶٕب ډ٦َف ډٓ
َْ ػابډ٬ ٽاٍ سمابڇ    ځٕا  ډٶٞڄ ي ٔټ وشٕؼٍ ّاوي. ٔټ ډٺيډ آهَٔه ٕمذًًُٔڇ اٍائٍ ٙيٌ

ٓ  ثىيْ ډٓ ډًاٍى ٍا ػم٬ ٙاًوي. ىٍ ډاًاٍىْ،    ٽىىي ثٍ ٥ًٍ ئٌْ ثَاْ ََ ٽشبة وًٙشٍ ډا
آهأَه سلاً ر ىٍ سٶپاَ     ِاواي اډاب ومبٔىاي    ٔټ ٔب ىي ډٺبڅٍ ٽٍ ىٍ ػچٖبر اٍائٍ وٚيٌ

ىَآ   ًٙوي. أه ٹبڅت ي ٍيٗ ٕابُډبن  ډَث٣ً ثٍ ډ٫ً١ً َٖشىي وِٕ ثٍ ٽشبة ا١بٵٍ ډٓ
َاب   ثوٚىي، ثب أه كابڃ، ډلشاًاْ ٽشابة    َب ډٓ ىيٕشبوٍ ثٍ أه ٽشبة وً٭ٓ كٔ آٙىبٔٓ

ًٍٙ ي اٙشٕبٷ ىٍ ډٕابن ډشوٞٞابن ثابڅٕىٓ     ّځًوبځًوٓ ُٔبىْ ىاٍوي ي َمًاٌٍ َٕؿٚم
اوي ثٍ ډ١ًً٭بر ځًوبځًوٓ  َبٔٓ ٽٍ سب ٽىًن اُ أه ډؼمً٭ٍ ډىشَٚ ٙيٌ ًٙوي. ٽشبة ډٓ

ًىٽٓ، ٍياثا٤ هابٍع اُ اُىياع ي   َبْ ٵََىڂآ ىٍ ٍٙاي ىيٍان ٽا    ډبوىي سىٶَ ي سٶبير
دأٌَْ ي   ٙىبٕآ هًٔٚاشه، ي اوٮ٦ابٳ    ٍياث٤ ډٕبن هًاََ ي ثَاىٍ، ٕاًځًاٍْ ي ٍيان 

ٍ ٍياوپابي اوي. ىٍ ډٕبن  سؼبيُ ثٍ ډََُب دَىاهشٍ َاب ىٍ أاه    اْ ٽاٍ ډ٦بڅات آن   ان ثَػٖاش
َ  ٍٕٕيٌ إز ډٓ ډؼمً٭ٍ ثٍ ؿبح ، 3، اوآ ثاَځمه  2سًان ثٍ ٭ىًان ومًوٍ ثٍ ٕچمبن اهشا

َ 8، اسً ٽَوجَٿ7، ىيٍيسٓ َچم6ِ، اڅًٔه ٵَاوټ5، ٍير ٵ4ََٕٚبٍيڅي ثچًڇ ، 9، ٕچمب ٽَاډا
اٙابٌٍ   2، ي اٍوٖاز ييڅاٴ  1، ػبن ډًويٍ ٍا12ٓ، ٵَى دبٔه11، َىَْ دبٍو10ِدٕشَ ؤًجبيٍ

                                                           
1. Margaret S. Mahler Series  
2. Salman Akhtar 
3. Anni Bergman  
4. Harold Blum  
5. Ruth Fischer 
6. Alvin Frank 
7. Dorothy Holmes 
8. Otto Kernberg 
9. Selma Kramer  
10. Peter Neubauer  
11. Henri Parens 
12. Fred Pine 



 

«12» 

َب َمًاٌٍ وٺ٦ٍ و٪َْ ځٖشَىٌ إاز ٽاٍ ٙابډڄ     ٽَى. وٺ٦ٍ و٪َ اٍائٍ ٙيٌ ىٍ أه ٽشبة
ًٙى اډب َيٳ وُبٔٓ َمٍٕٚ اٍسٺبْ اثِاٍ سپىٕپِٓ  ىڂٓ ډٓډشٲََٕبْ ٍٙيْ، ثبڅٕىٓ ي ٵََ

 ځَ إز.   ىٍ اهشٕبٍ ىٍډبن

 َبْ ډبٍځبٍر آ. ډبڅَ: َبْ ؿبح ٙيٌ ثَ إبٓ ٕمذًًُٔڇ ٽشبة

3إٕٓت ٭ٕٞبن
 (1991) 

4ځًٔي يٹشٓ ػٖڈ ٕوه ډٓ
 (1992) 

5ډبڅَ ي ٽًًَر
 (1994) 

6ځَْٕ ىٍ ٕلاډز ٍياوٓ دٕ٘
 (1993) 

7سًڅي سىٶَ
 (1995) 

8ىٍين ډبىٍ
 (1995) 

9ٝمٕمٕز ي هٕبوز
 (1996) 

10ٵًٞڃ كٕبر
 (1997) 

11َبْ ٽًىٽٓ ٍوڀ
 (1998) 

12ٵَاسَ اُ دًٕويَبْ هًوٓ
 (1999) 

13ٽىي؟ آٔب هيا ٽمټ ډٓ
 (2000) 

14ًٕځًاٍْ ٍِٕ ؿَُ
 (2001) 

15ديٍان ياٹٮٓ ي هٕبڅٓ
 (2004) 

16ُثبن اكٖبٕبر
 (2005) 

17ډََُبْ ثٕىبٙوٞٓ
 (2006) 

                                                                                                                             
1. John Munder Ross 
2. Ernest Wolf 
3. The Trauma of Transgression 
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 اٍلفصل 

 دّد؟ هادر چِ کارٕ اًجام هٖ

 هرٍرٕ اجوالٖ

 دکترإ پزشکٖ، اخترسلواى 

، ٍْياوپابي ډپشات  ځاٌاٍ   اُ ٕاًْ ثىٕابن   ايڅٕه ثبٍ ٗٽًىٻ ثب ډبىٍّ اَمٕز ُٔبى ٍاث٦
إز ٽاٍ   اْ ٍو٪ََبْ ثَػٖشٍ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٵز. ډًاٍى ًٔڄ ا٩ُب، ُٔڂمًوي ٵَئي

 إز: ډ٦َف ٽَىٌٵَئي ىٍ أه ُډٕىٍ 

  َاب  آن اوي ٔب ډجٌيڃ ىاٙشٍَب آن اڇ اٙوبٝٓ ٽٍ ډبىٍاوٚبن سًػٍ هبٝٓ ثٍ ىٍٔبٵشٍډه
ٍ  ٙابن ا٭شمابى   ىٍ ُويځٓ ٙوٞٓ اوي ىاىٌ ىٔڂَٙبن سَػٕق ډٓ ٵَُويانٍا ثٍ  وٶٖآ   ثا

ٓ  وب ثٕىٓ سِڅِڃ ئٌْ ي هًٗ ىَىاي ٽاٍ اٱچات ډبوىاي ٝاٶبر       دٌَْٔ اُ هًى وٚبن ډا
ٍا ثَاْ ٝبكجبن أه ٝاٶبر ثاٍ اٍډٲابن     ٍٕي ي ډًٵٺٕز ياٹٮٓ ٹَُډبوبوٍ ثٍ و٪َ ډٓ

 (.398ٛ ، 1900، سٮجَٕ ٍؤٔب ٽشبة ثٍ 1911ٙيٌ ىٍ  آيٍى )دبيٍٹٓ ا١بٵٍ ډٓ
 1٭ٚٺِٓ بىٍ ٍا ايڅٕه اثْډ  ٓ ّ كاَيٳ أشبڅٕاټ ىٍ وٖاو   ، 329ٛ، 1917وابډٕڈ )  ډا

 اٝچٓ(.

 َٖاْ ثٍ ډبىٍ هًى ىاٍى  ډلجز ئٌْ، ٽٍ َىًُ ٽًىٽٓ هَىٕبڃ إز كبڅٓ ىٍ، ٔټ د
ىاوي ٽٍ ډبو٬ ډبڅپٕز َٝٳ ډابىٍ   ىاوي. اي ديٍ ٍا ٍٹٕجٓ ډٓ ٍا ډشٮچٸ ثٍ هًى ډٓي اي 
آډٕاِ   ډلجاز ّ ىاوي ٽٍ ډبو٬ ٍاث٦ ډبىٍ ٍا ٵَىْ ډٓ ثـٍٔټ ىهشَ، ٥ًٍ ًٙى. َمٕه ډٓ

ځَٵشاٍ   يْاُ  ثاٍ ىٕاز ثٕابيٍى   سًاوٖاشٍ   ډٓاي اي ثب ديٍٗ ٙيٌ ي ػبٔڂبَٓ ٍا ٽٍ 

                                                           
1.love object 
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 (.207ٛ، 1917إز )
 ًْىٻٽ 1ًُٙاوِٓ ايڅٕه اث،  ٓ ، ٽىاي؛ ډىٚاأ ٭ٚاٸ    دٖشبن ډبىٍ إز ٽٍ اي ٍا سٲٌٍٔ ډا

 (.188ٛ ، 1938إز ) ،ياثٖشڂٓ ثٍ ا١ٍبْ وٕبُ سٲٌٍٔ

ثٍ ډپٔ اسٕىڂشًن  اْ اكٖبٕٓ إز ٽٍ ٵَئي ثٍ ډبىٍ هًى ىٍ وبډٍ َب سَ اُ َمّ أه ډُڈ
 (:1929، ىٕبډجَ 1ٽىي ) ثٕبن ډٓ

بك ٣ز٥ت ثبُـ ٚ ٥ٞزب٘بت٣ كا ٥٘ن ث٥ٌ ٢فمـاٖ ٔبؿك ثب٤ـ ص٥ن، ؽلاف ٞل ص٥ن ؿ٤ٍل ثل
ٞٙٛم ٔبؿك ؿاكْ ٚ اٚ كاٜ ٔلا ثٝ آًب٤َ  ٞب ًؾت اًت. ٔٗ ؽٛؿ نؿ وٝ ؿكن آٖثلا٥ٍ٘

تٛا٘ٓ ؽٛؿْ كا ثجؾِٓ  ثٙـؿ؛ ٔٗ ثٝ ٥ٞش ك٢ٚ ٣ٕ٘ ٣ٔ ،ثٝ پٛص٣ اثـ٢، ؿاُت٣ٙ ؿًٚت
 (.233ّ، 1978، ام اٚ ث٥ٕلْ )ثٝ ٘مُ ام ا٤نِل پ٥َوٝ  ٓٛكت٣ ؿك

سًان ٵُمٕي ٽاٍ   ډٓ، َبْ ٵَئي إز ډٮىبىاٍْ ٽٍ دٚز ځٶشٍي آٙپبٍ  اكٖبٓثب يػًى 
سًان  ډٓډبىٍ ثب ٽًىٻ. أه سأٽٕي ٍا ّ ٽًىٻ ثب ډبىٍ إز ي وٍ ثَ ٍاث٦ّ سأٽٕي اي ثَ ٍاث٦

أاه  ّ ( وِٕ ٽابډلاً ډٚابَيٌ ٽاَى. ثوا٘ ډبىٍاوا     1960ا1882ىٍ ٍئپَى ډلاوٓ ٽلأه )
ساَْ   ٥ًٍ ي٬ٕٕ ثٍ، إزٹبثڄ سٶپٕټ ثٍ ٽًىٻ ٕوشٓ اُ ثو٘ ډَث٣ً  ثب أىپٍ ثٍ، ٍاث٦ٍ

ٓ  ، (1974اا 1887ډًٍى سًػٍ ٍوٍ اٙذٕشِ ) ډبٍځابٍر  ، (1971اا 1896ٽابر )  ىيوبڅاي ئىا
ىٍ اىاډاٍ ٕابَٔ   ( ٹاَاٍ ځَٵشاٍ إاز.    1990اا 1907( ي ػبن ثبڅجٓ )1985ا1897ډبَچَ )
٘    وپبر ٩َٔٴ ځَان سلچٕڄ ٍ   ساَْ ٍا ثاٍ ثٕاى ٙايٌ اُ ٕاًْ أاه دٕٚاڂبډبن      َابْ اٍائا

ْ    اوي. اىٱبڇ ٵ١ٍَٕ يىٌاٵِ ٕاب ن ي   ثاٍِٿ  ْ ٍياوپابي َاب ىٍ   َابْ ډٖاشوَع اُ ثبُٕابُ
ٍ - ډبىٍّ َبْ سؼَثٓ كبٝڄ اُ ډٚبَيار ٍاث٦ ىاىٌ سائٍغ ا٥لا٭ابر ثٕٚاشَْ     ٽًىٻ ثا

ٓ   اٍائٍ ډٓ ،ىَي اوؼبڇ ډٓ« ٽبٵٓ هًةِ ډبىٍ ثٍ اوياُ»ىٍثبٍِ آوـٍ ٔټ  ، ٽابر  ٽىاي )ئىا
a1960ډىبٕات  ْ ٴ أه ډ٫ً١ً اُ َڈ ػيا ډبويٌ ي ثٍ ٥ََُبْ ډوشچ ػىجٍ، َمٍ أه (. ثب

 اوي. ثبَڈ سچٶٕٸ وٚيٌ
سَٕٕڈ ډ١ًً٭بر دَاٽىيٌ ىٍ  ،٭مچپَى ډبىٍاوٍ ىٍ ُډٕىٍ أه ډَيٍ ٽچَٓيٳ ډه اُ 

ّ ٍياوآ ثُٕىا   سلاًڃ ِ ٽىىاي  سٖإُڄ ّ ٹبڅت ٽچٕشٓ ډىٖؼڈ إز. ىٍ أىؼب ي٩بٔٴ ډبىٍاو
آډًُٙٓ ډٶٕيْ ثَاْ  ٽمټّ يٕٕچٽًىٻ ٍا سًٕٝٴ هًاَڈ ٽَى. اډٕيياٍڇ أه ٵَُٕز 

ډجىابٔٓ  »سًاوي  أه سًٕٝٴ ډٓ، ٕلاډز ٍيان ثبٙي. َمـىٕهِ ډشوٞٞبن ػًان ىٍ كًُ

                                                           
1. erotic object 



 61       ؿٞـ؟ ٔبؿك صٝ وبك٢ ا٘زبْ ٣ٔفصل اٍل:     

 

ٓ ٽٍ اولاَاٳ ؿٚامڂَٕ اُ آن    ٥ًٍْ ثبٙي؛ ثٍوِٕ  «ثًىن ٙىبهشٓ ثَاْ ډبىٍ ٍيان سًاواي  ډا
 ٍا ثَاوڂِٕى ي اٹياډبر دٕٚڂَٕاوٍ ي ىٍډبوٓ ٍا ٵَاَڈ ٽىي. ٓ ٙىبهش ډجىبْ ٙټ إٕٓت

 هبدسأًِ دٍاصدُ ٍظ٘ف

ي١اًف آډًُٙآ   ، ٕوشٓ اوؼبڇ ٙاًى  ٽٍ ډمپه إز ٙمبٍٗ ؿىٕه ي٩بٔٶٓ ثٍ كبڅٓ ىٍ
ٽَىن )ي٩بٔٴ(  ٽىڈ ٽٍ سٺٖٕڈ . ا٭شَاٳ ډٓإز ډٚوٜ ثىيْ ٕبُډبنٔټ ډٖشچِڇ  ىٹٕٸ

ډبىٍْ ثٍ اػِاْ آن ډبوىي أه إز ٽٍ ثڂًٕٔڈ ٍاوين ٔټ اسًډجٕڄ ٙابډڄ ٵٚاَىن داياڃ    
ډمپاه إاز    1ٙپىٓ ٭ٺت ي ٱٌَٕ إز. أه ٕبهزّ ٽَىن ثٍ آٔى ڂبٌو، ځَٵشه سَډِ، ځبُ
ؿٕاِْ ثٕٚاشَ اُ ډؼما٫ً     ،ٽٍ ٽاڄ ځَٕى  وبىٔيٌ ډٓاډب أه اٝڄ ٍا ، ياٹ٬ ىٍٕز ثبٙي ثٍ

اُ  سلاًڃ ٽىىايِ   َيٳ ډه أه إز ٽٍ ثٍ ي٩ابٔٴ سٖإُڄ  ، كبڃ ََ اػِاْ آن إز. ثٍ
ٍ 1ػبوت ٔټ ډبىٍ ىٍ ٹبڅت ىياُىٌ ډٺًڅٍ ثذاَىاُڇ: )  ( 3)، 3( ىٍثَځاَٵشه 2)، 2ىاٍْ ( وڂا

( آٙىبٕبُْ ٽاًىٻ ثاب   5)، ثين ٽًىٻ 4( سلَٔټ دشبوٖٕڄ څٕجٕيي4ٓٔ)، ډَاٹجز ي سٲٌٍٔ
ٓ      5هًىّ ٽَىن َٖش ( ٵٮبڃ6)، اٗ ىوٕبْ ىٍيوٓ ( 7)، ي ٽماټ ثاٍ سظجٕاز ًَٔاز ػىٖا
ٽاَىن   ( ٍَاب 10)، ډبواين  ( ُوي9ٌ)، َبْ ٽًىٻ ين هًثٓ( ى8ٔ)، َبْ أڂً اوشٺبڃ ډُبٍر

( ٽماټ  12ٙاىبهشٓ ي )  ٍيان« دبٔڂبٌ اډه»( ىٍ ىٕشَٓ ډبوين ثٍ ٙپڄ ٔټ 11)، ٽًىٻ
ي آډاًُٗ اكشاَاڇ ثاٍ دايٍ. ٙاَف ډوشٞاَْ اُ        بڃثٍ ٽًىٻ ثَاْ سلمڄ ډًٹٮٕز اىٔذ

 هًاَي آډي. اىاډٍٔټ اُ أه ي٩بٔٴ ىٍ  ََ

 داسٕ ًگِ 

اوٍ ػبٔڂابٌ  ٍياوپبيا٦ٝلاكٓ ّ ډىِڅ ( ثa1960ٍٽبر ) ٥َٔٸ آطبٍ ئىٓ اُ« ىاٍْ وڂٍ»ِ ياّ
ىٍ  َمـاًن  ىاٍْ ٭الايٌ ثاَ ٭مچپاَى ډٮماًڃ     وڂٍ، ٽبر هًى ٍا دٕيا ٽَى. اُ و٪َ ئىٓ

 :سًاوي ثبٙي ډٓثٍ َٙف ًٔڄ  وًُاى اُ ًْٕ ډبىٍ آٱًٗ ځَٵشه
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 وٛؿؤَبؿك ٚ        61

 

ؿاكؿ. ثٝ  اُبكٜ م٘ـ٣ٌ ؿك آٖو٣ّ ٔغ٥ٚ ثلا٢ وٛؿن پ٥َ ام ٔفْٟٛ ًبم٢  ثٝ آٔبؿٜ
تـك٤ذ  ث٤ـ٢ ٤ب ف٘ب٣٤ اُبكٜ ؿاكؿ وٝ ثب مٔبٖ ثٝ ًٝ ا٢ ؿاك٢ ثٝ كاثٜٝ ٍ٘ٝ، ؿ٤ٍل ث٥بٖ

ا٢ كا ت٥٥٤ٗ  وٝ ؿك َٛٛ مٔبٖ كٚاثٚ اثوٜ، ؿاك٢ ثب تزبكة غل٤ن٢ كٚؿ. ٍ٘ٝ پ٥َ ٣ٔ
ؿاك٢ ُبُٔ ٔـ٤ل٤ت تزبكة فات٣  ٞبًت. ٍ٘ٝ أب ٔمـْ ثل آٖ، ٕٞپ٣ُٛ ؿاكؿ، وٙٙـ ٣ٔ

( فلا٤ٙـٞب؛ فلا٤ٙـٞب٣٤ وٝ ام ث٥لٖٚ ٕٔىٗ اًت ٣ـْ تى٤ُ٥ٕب ٚ ) تى٥ُٕاًت. ٔخُ 
ُٛ٘ـ ٚ ؿك ٤ه  ُٙب٣ً ٘ٛماؿ ٔلثٛٙ ٣ٔ أب ثٝ كٚاٖ، ُٙبؽت٣ ثٝ ٠٘ل ثلًٙـ ٓلفبً كٚاٖ

ُٛ٘ـ )ّ  ؿٞٙـ ٚ ثب آٌب٣ٞ ٚ ٕٞـ٣ِ ٔبؿك ت٥٥٤ٗ ٣ٔ كػ ٣ٔ  ُٙبؽت٣ پ٥ض٥ـٜ كٚا١ٖ م٥ٔٙ
 (.اًت علٚف ٔب٤ُ ؿك ٌ٘ؾ١ ا٣ّٓ اًتفبؿٜ ُـٜ، 44ـ 43

ٽىاي.   ٙىبهشٓ اي ٍٕٕيځٓ ډٓ ډبىٍ وٕبَُبْ ػٖمٓ ٽًىٻ ٍا ثَآيٍىٌ ي ثٍ وٕبَُبْ ٍيان
إٓإت  ٔاب ثاٍ اي   ي  وپَىٌ ٽًىٻ ٍا ٥َى ډبوي، ٹبثڄ ا٭شمبى ثبٹٓ ډٓ، سَ اُ َمٍ أىپٍ ډُڈ
ٍ  َبٔٓ ٽٍ ٭ىًان كمبٔز . أه ٭مچپَى كمبٔشٓ ډبىٍ اُ ػبوت ٽًىٻ ثٍٍٕبويومٓ ٥اًٍ   ثا

ٓ  إاز  ي هبٍع اُ ٹيٍر سبڇ ٽاًىٻ  ٙيٌٝبىٍ « ٌ ډبىٍاثْ»اُ  ډٖشٺٕڈ ٙاًى؛   ىٍٻ وما
ډمپاه   ٍا ٽاًىٻ  سلًڃسٶپَ ډٖشٺڄ ي  ٽٍډل٦ٕٓ ًَىٓ ډبىٍ ىٍ ٹبڅت ، ٭ًٟ ىٍثچپٍ 
ٍ  ثاٍ ٝاًٍر   1آٱابُ ًَاه  »ٽىي ٽٍ  ٽبر اٙبٌٍ ډٓ ًٙى. ئىٓ سؼَثٍ ډٓ ٽىي، ډٓ اْ  ډٺًڅا

ٍ   سلًڃىَٓ ډلشًاْ ٍياوٓ ٙوٜ ي  ي وِٕ ٕبُډبن« 2ډؼِا اُ ٍيان  3سٶپَ ٵَأىاي طبؤًا
ٓ  ٵَىٔز ىٕزسئٍغ ثٍ  وًُاى ثٍ، ىاٍْ وڂٍّ وشٕؼ  إز. ىٍ« ىاٍْ وڂٍ»وبٙٓ اُ  . ٔبثاي  ډا

ْ  ٹبثچٕاز سىآ ي وٕاِ    هبٛ اُ يكير ٍيان ٓوً٭، ىٍ ٽىبٍ أه دَٕٚٵز ٽاَىن ثاب    ثابُ
َبْ اوشوابثٓ   ٹبثچٕزَب ثب  ٽَىن آنٍ دبٍؿ ٔټ( ًَه ي 1962، ٽبر آيٍ )ئىٓ ډلاڃكب ر 

ٍ ، . َمـىإه آٔي ډٓيػًى  ثٍ ٍ  ىاٍْ ثاٍ ىيٌٍ  وڂا ْ ِ اْ ٵَاساَ اُ ىي ثاٍ ٭مچپاَى    ؛واًُاى
 ٔبثي. ډٓ ځٖشَٗىٍ ٕىٕه ثب سَ وِٕ  سَ ډبىٍ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ٽًىٻ ځٖشَىٌ ٓډَاٹجش

 دسبشگشفتي

ٍ  ٭مچپَىْ « ىٍثَځَٵشه» ٍ 1962، ٕاًن ىاٍْ إاز )ث  ٽبډلاً ډَسج٤ ثاب وڂا ىاٍْ ثاٍ   (. وڂا
ٽىي. ىٍثَځَٵشه ثاٍ ٽاًىٻ    أڂًْ ډبىٍ ٽمټ ډّٓ ٽًىٻ ىٍ ٕبٔ ٍٓياو سلًڃٔٓ دئيا

ساب  ىاىٌ اٗ ٍا ىٍ ٵ٢بْ ٍياوٓ ډبىٍ ٹاَاٍ   َبٔٓ اُ سؼَثٍ ىَي ٽٍ ػىجٍ أه ٵَٝز ٍا ډٓ
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ىاٍْ ډبوىي ٔټ ؿشَ ي  وڂٍ، ٌإشٮبٍٽىي. ثٍ ُثبن   ٕبُْىٍيني  دٔ ځَٵشٍَب ٍا  ثشًاوي آن
ٍ ىٍثَځَٵشه ډبوىي ٔټ  ٍ ًَاه ډابى  ، ٵَأىاي ىٍثَځاَٵشه   أاه  ٍٕٙٚ ثٕٖپًٔز إاز. ى

اي ٍا ٽٚٴ ٽىاي.  سًاوي وٕبَُبْ  ي اُ أه ٥َٔٸ ډٓ َبْ ٽًىٻ ٍا ىٍٔبٵز ٽَىٌ ٵَاٵپىٓ
ٽىي ٽٍ وًُاى اُ وٕبُٗ ثٍ دٖشبن هًة آځبٌ وٕٖاز. اي ثاٍ وٕابُ     ( ډ٦َف ډ1962ًٕٓن )ث

ٍ   ٽىي اُ َٙ ا١ٍبوٚيٌ )دٖشبن ثي( آځبٌ إز ٽٍ سلاٗ ډٓ ٓ  آن ٍَاب ٙاًى. ى ٽاٍ   ٝاًٍس
ٓ  ، ډبىٍ دٖشبن هًة ٍا ٵَاَڈ ٽىي ٙاًى ي آن ٍا ثاٍ ډابىٍ     وًُاى اُ َٙ دٖشبن ثي ٍَاب ډا

 ػٖمبوٓ ي َٕؼبوٓ ٽًىٻ إاز ّ سٲٌِٔ ٽىىي سأډٕهسىُب  ډبىٍ وٍ، ٽىي. ثىبثَأه ياځٌاٍ ډٓ
ٍا  ٕاًن أاه ٵَأىاي   اكٖبٕبر وبهًٙبٔىي اي وِٕ إاز. ث ٕبُ  ي ًٕهز ٽىىيٌٵَاَڈ ثچپٍ

ځَٵز. اٵپابٍ ىٍ ًَاه    و٪َ ډٓ  ٩َٵٕز سٶپَ ىٍځَْٕ  ٙپڄووٖشٕه اڅڂًْ اٝچٓ ثَاْ 
اډب سب ُډبوٓ ٽٍ ډابىٍ  ، ًٙوي ٽًىٻ ثٍ ًٍٝر اىٍاٽبر كٖٓ ي سؼبٍة ًَىٓ أؼبى ډٓ

َ سىٍ ٹبڅات اٙإبْ ٹبثاڄ    ي ثٍ ٽًىٻ َب ٍا ٽٚٴ ٍډِ وپىي  ثٍ ًٍٝر َمي وٍ آن  1ٶپا
ٽاًىٻ ثبٔاي ثشًاواي ډٺاياٍْ وبٽابډٓ ٍا دإ٘ اُ       ، ًٍٙوي. اڅجشا  ومٓدَىاُٗ ، ڂَىاويثَو

ٻ ثبٙاي.  ٽًى َبْ ىٍٔبٵز أه ثبُهًٍى سلمڄ ٽىي ي ډبىٍ وِٕ ثبٔي ثشًاوي دٌَٔاْ اىٍاٻ
ي ىٍ اٝا٦لاف ٭مچپاَىْ   « ٩2اَٳ »ًٕن أه وڂَٗ ډبىٍاوٍ ٍا ىٍ ا٦ٝلاف ٕابهشبٍْ  ث
سٶپاَ ىٍثابٍِ   ٽًىٻ وڂَٗ ډابىٍٗ ٍا ىٍيوآ ي ٩َٵٕاز    ، سئٍغ وبډي. ثٍ ډٓ« 3هٕبڃ»

 ٽىي. اٵپبٍٗ ٍا ٽٖت ډٓ

 هشاقبت ٍ تغزِٗ 

ٍ ، َبْ وبٙٓ اُ ٭ٚٸ ٔټ ډبىٍ ثب اوڂٌِٕ ٍ   ٕاَډبٔ وىيٕابُْ ثاب   َمب، ياٍ ځاٌاٍْ هًىٙإٶش
ًٔ     ػىجٍ ىيٕاشٓ ٱَٔاِْ )ٕإچٕىڀ ي     ( ي وا٫ً 2000، ٘ )ثبڅٖابڇ َابْ هاًة ډابىٍ ها

ٓ  2001، ٍيًٕٳ أىپاٍ  ٽىاي. اي اُ   ( اُ ٽًىٻ هًى ىٍ ثَاثَ ه٦َ ػٖمٓ ډلبٵ٪از ډا
ٓ   ىٍ ٍوغ ي أًز وجبٙي ٽًىٽ٘ ٽىاي. أاه ډلبٵ٪از ډٮ٦اًٳ ثاٍ       ا٥مٕىبن كبٝاڄ ډا

ٍ ٙاپڄ سُئيَبْ ىوٕبْ ثَٕيوٓ ي وِٕ سُئيَبٔٓ إاز ٽاٍ اُ ىٍين     ٔاب  ٽاًىٻ  وبٔبٵشا
ډ٦مئه   ْ ًَٙمىياوٍآٔي. ډبىٍ ثٍ ولً ډٓٙؼب٭ز وبٙٓ اُ ډٕڄ اي ثٍ ٍئبٍئٓ ثب سَٓ 
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ْ  ًٙى ٽٍ ٽًىٻ سلاز ٵٚابٍ ډلاَٻ    ډٓ ځَډاب ٔاب ٕاَډب( ي    ، ثَٕيوآ )ډظاڄ ٝايا    َاب
ٍ  هًإشٍ ثاٍ  ، هاًى ّ ثاٍ وًثا  ، َبْ ىٍيوٓ )ډظڄ ځَٕىڂٓ ٔب هٖشڂٓ( وٕٖز؛ أه ډٖائچ
ًٙى؛ ٔٮىٓ ٕابهشبٍْ ىٍيوآ ٽاٍ اُ اوٖابن ىٍ      ډىؼَ ډٓ« ٕذَ ډلبٵ٨»ځَْٕ ٔټ  ٙپڄ

 ٽىي. ىٍ ٥ًڃ ُويځٓ ډلبٵ٪ز ډٓ 1ثَاثَ سلَٔټ ثٕ٘ اُ كي
ثابٍىاٍْ  ّ ډبَ   وٍِ ىٍ ٥ًڃ ىيٍ ،ٽىي. ىٍياٹ٬ ٲٌٍٔ ډٓډبىٍ ٽًىٻ ٍا س، ٭لايٌ ثَ أه

ٽاًىٻ إاز؛   ّ سىُبٔٓ ډٖئًڃ سأډٕه سٲٌٔ وًُاىْ ي ايأڄ ٽًىٽٓ سٺَٔجبً ډبىٍ ثٍِ سب ىيٍ
ػٖامٓ  ِ كًُاُ ًْٕ اي ثٍ  ٽًىٻّ سٲٌٔ، كبڃ أه  ثبډبىٍ اوٖبن ډبىٍْ دٖشبوياٍ إز. 

ډبػَا وٕٖز. اي ىوٕبْ ّ اډب أه َم، ىَي اي ثٍ ٽًىٻ ٱٌا ډٓ، سَىٔي ًٙى. ثٓ ډلييى ومٓ
ٙٮَ ي آياُ سٲٌٍٔ ، هًاوين   ٔٓ، هىئين، ثًٕٔين، ٽَىن ىٍيوٓ ٽًىٻ ٍا وِٕ ثب څمٔ

ثٕٚشَ سًَْٞٔ كٖٓ إز سب ياٹٮٓ ي ثاب يػاًى أىپاٍ     دٖشبن هًة، ٽىي. ثىبثَأه ډٓ
ٵَئاي  چات  اٱ، ( ىٍ اثشيا أه إاشٮبٌٍ ٍا ثاٍ ٽابٍ ثاَى    1948، 1937، 1932آطبٍ ٽلأه )

 سأٽٕي ىاٙز. ٩َٵٕز ٭ٚٸ ْ ايڅٍٕ اُ دٖشبن ډبىٍ ي دٕيأ٘ثٕه ا١ٍبّ ثَ ٍاث٦( 1938)

ٔبؿك ٚ ثـٖ ؽٛؿ تٕـب٤ن٢ لب٤ـُ   پٌتبٖ  ٥ٔبٖتٛا٘ـ  ُى٣ ٥ٌ٘ت وٝ ؿك اثتـا وٛؿن ٣ٕ٘
ام آ٘زـب  ، ُٛؿ ٤ٜٔٛف  ث٥لٖٚ ُٛؿ ٚ ثٝ ًٕت ُٛؿ؛ مٔب٣٘ وٝ پٌتبٖ ٔبؿك ام ثـَ٘ رـا 

ٌـقاك٢ كٚا٘ـ٣    وٝ ثؾ٣ِ ام ٥٘لٚ، اثو٤ٜبثـ. آٖ كا ؿك لبِت ٤ه  آٖ كا ؿك٣ٔ وٛؿن ٘جٛؿِ
ؿاكؿ. ا٤ـٗ اِٚـ٥ٗ اثـوٜ ث٤ــٞب ؿك      ثلا٢ ؽٛؿ ٍ٘ٝ ٣ٔ، ٚاك ا٥ِٚٝ اًت ٥ِج٥ـ٣٤ٚ ؽٛؿ٥ُفتٝ

لجت ٥٘ن ام اٚ ٔلا ثّىٝ وٙـ تٟٙب اٚ كا تغق٤ٝ ٣ٔ ُٛؿ؛ ٔبؿك٢ وٝ ٘ٝ ُؾْ ٔبؿك وبُٔ ٣ٔ
 ـ، ٣ ؿ٤ٍلب٘رٌٕ بتٌبًثلؽ٣ اعوٙـ ٚ ثٙبثلا٤ٗ ؿك  ٣ٔ كا ، ا٣ٓ ام ؽُٛب٤ٙـ ٚ ٘بؽُٛـب٤ٙ

ُـٛؿ. ؿك ا٤ـٗ    اٚ ٠٣ٔ ا٥ٍ٘نؿ. ٔبؿك ام ٛل٤ك ٔلالجت ام ثـٖ وٛؿن ا٥ِٚٗ اغٛاوٙٙـ ثل٣ٔ
پب٤ــاك٢ اِٚـ٥ٗ ٚ    ٛـٛك   ٕٞتب٣٤ ٔبؿك ٟ٘فتٝ اًت وٝ ثٝ ٤ىتب٣٤ ٚ ث٣، ا٥ٕٞت، ؿٚ كاثٜٝ

١٘ ث٤ـ٢ ٌ٘جت ثٝ ٞل ؿٚ رـٙي  ١ٕٞ كٚاثٚ ٣بُمب١ ٣ِم٣ ٚ ا٢ٍِٛ ا٥ِٚ  تل٤ٗ اثو٠ ل٢ٛ
 (.علٚف ٔب٤ُ ؿك ٌ٘ؾ١ ا٣ّٓ اًتفبؿٜ ُـٜ اًت، 188 ؿك َٛٛ م٘ـ٣ٌ فلؿ اًت )ّ 

وٶٔ ډ٦اَف ٽاَىٌ إاز ىٍ آطابٍ      ثٍ ٵَئي ثٕه ا١ٍبْ ىَبوٓ ايڅٍٕ ي ا٭شمبىدًٕويْ ٽٍ 
ٙاًى ي ساب    ىٔيٌ ډٓ، (1925ځلايٍ ) ( ي1924هًٞٛ آثَاَبڇ ) ثٍ، ووٖشٕه ٙبځَىاو٘

 ثبٹٓ ډبويٌ إز.َٕ ٹبثڄ اوپبٍ ٱكي ُٔبىْ 
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 بذى کَدک تحشٗک پتبًس٘ل ل٘ب٘ذٍٖٗ 

ٍ 1956، ٽبر )ئىٓ 1ٓ ايڅّٕ ډبىٍاوٍډٚٲًڅ ىڃَبْ  ٔپٓ اُ ئْځٓ ځاٌاٍْ ُٔابى    ( ٕاَډبٔ
 ٽىاي.  َب ډلبٵ٪ز ډٓ ٍا اُ إٕٓت ىاٍْ ي اي اُ ٽًىٻ وڂٍ ٍ ثَ ثين ٽًىٻ إز. يْډبى

ځَْٕ ٔټ هًى ٙبى ىٍ وًُاى  ٽىي ي ثب ثَٷ ؿٚمبو٘ ثٍ ٙپڄ ثٍ ؿٚمبن ٽًىٻ وڂبٌ ډٓ
ٓ ٍا ىٍ آٱًٙ٘ سپابن   اي ،ثًٕي ٽىي. ډبىٍ ٽًىٻ ٍا ډٓ ٽمټ ډٓ ثاب دٖاشبو٘    ،ىَاي  ډا

ٽىاي. ثاب اوڂٚاشبن اي ي ىٕاز ي      َبٔ٘ اي ٍا ثب ىوٕبْ ډًٕٕٺٓ آٙىب ډٓ سٲٌٍٔ ي ثب   ٔٓ
ٓ  ٽىي ي دٚز ي دبْ ٽًؿپ٘ ثبُْ ډٓ ٓ    ٙپڈ اي ٍا ډبٕبّ ډا ، ٽىاي  ىَاي. اي ٍا سمٕاِ ډا

َبْ ىٔڂَ( ډبىٍ  َب )ي ٵٮبڅٕز دًٙبوي. اُ ٥َٔٸ َمّ أه ٵٮبڅٕز ي څجبٓ ډٓ ثَى كمبڇ ډٓ
   ٓ َاب   ٽىاي. أاه ډَاٹجاز    دًٕويْ ٭مٕٸ ثب ثين ٽًىٽ٘ ثَٹَاٍ ي أه دًٕواي ٍا كٶا٨ ډا

    ْ ثاين ٽاًىٻ ٍا    ډٚوٞبً ىٍ ىيٍِ وًُاىْ ي ايأڄ ٽاًىٽٓ دشبوٖإڄ څٕجٕايئٓ ٱَٔاِ
ٓ  ثَډٓ ٓ   اوڂِٕاوي ي اي ٍا ثب ثٮي ػٖامبو ٓ  ٽىاي. يكاير ٍيان   اٗ آٙاىب ډا ٽاٍ ػاِ    ، سىا

َبْ ډبىٍاواٍ آٱابُ    ثب أه ډَاٹجز، ( إزa1960، ٽبر )ئىٓ 2وبدٌَٔ هًى كٺٕٺٓ ػيأٓ
 ًٙى. ډٓ

 اش آضٌبسبصٕ کَدک بب دً٘بٕ دسًٍٖ

ٓ اٗ ٍا سُٖٕڄ  آځبَٓ ي ىاو٘ ٽًىٻ اُ ىوٕبْ ىٍيوٓ ،ډبىٍ ٽىاي. اي أاه ٽابٍ ٍا ثاٍ      ډا
أه اډپبن ٍا ثاَاْ  ( a1960، ٽبر ىاٍْ )ئىٓ ثب وڂٍ ايىَي.  َبْ ډوشچٶٓ اوؼبڇ ډٓ ًٌٕٙ
ي اُ  ٽاَىٌ سَٽٕات   َاڈ  ًَىآ هاًى ٍا ثاب   ّ سؼَثا ٽىي سب اػِاْ هَى  ٵَاَڈ ډٓ ٽًىٻ

 ٍياوآ كَٽاز ٽىاي    ڂٓدابٍؿ  ٔاټ ثٍ ٕامز   3ڂٓدبٍؿ ٔټ٭يڇ  ي١ٮٕز ثيين سُئي
اْ  ػبوجٍ ٽًىٻ ثٍ كب ر ىٍيوٓ هًى ىٕشَٕٓ ؿىي، (. ىٍ أه ٵَأىي1945، ٽبر )ئىٓ

ًٌٕٙ ىيډٓ ٽٍ اُ ٥َٔٸ آن ډابىٍ ، ٽاًىٻ ٍا ثاٍ ػَٔابن َابْ ٭اب٥ٶٓ ي       ٽىي.  دٕيا ډٓ
( سؼابٍة ثايين ٹبثچٕاز ًَىآ     1962ٙىبهشٓ اٗ آځبٌ ډٓ ٽىي ، ىٍ ثَځَٵشه ) ثًٕن ، 
ٍة ٽًىٻ ي ٕذٔ ثَځَىاوين ان َب ثب ٕبُْ ي َمبوىي ٕبُْ َبْ ٵَاٵپىبوٍ ډبىٍ ثب سؼب

                                                           
1.primary maternal preoccupation 
2.true self 
3.unintegration 
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ډبىٍ اُ ٥َٔٸ آډٕوشڂٓ َمي وٍ ثب ، وُبٔز ىٍ ډِٕان ډىبٕجٓ اُ ا٥لا٭بر ثٍ ٽًىٻ إز.
ي ٕاذٔ   َاب( ٍا سٚاوٕٜ ىاىٌ   بْ اي )ي ٙاير آن َ ي ٕچٕٺٍ َب سؼَثٕبر ٽًىٻ كبڅز

 ،ٙوٞٓ ياٹٮبً ٭ٞجبوٓ إاز؛ ايٌ ، ايٌ، ٽىي )ايٌ َب ٍا ثٍ ًٍٝر ٽلاډٓ ډٚوٜ ډٓ آن
َاب(. ٔاب أىپاٍ ىٍٻ هاًى ٍا اُ ٥َٔاٸ       ٙوٞٓ هٕچٓ هًٙلبڃ إز ي ډبوىي أاه ، ايٌ

ٔبثي ٽٍ  سىُب ىٍډٓ ٽًىٻ وٍ، ٭ًٟ ٽىي. ىٍ اٗ ثٕبن ډٓ َبْ كَٽشٓ ډبَٕز ي ٙير دبٕن
ٓ  ،آڅًى إز ځَٕىٍ ٔب هًاة، هًٙلبڃ ٔب ٭ٞجبوٓ ، أه ٍا ٽٍ ؿٺيٍ وبٍاكز ٔب ٭ٞاجبو

ًٙى. ډابىٍ ؿاَاٯ ٍاٌ ٽاًىٻ إاز ي سؼَثاّ       ډٓآڅًى إز َڈ ډشًػٍ  ځَٕىٍ ٔب هًاة
 (.1969، ي )ثَوُبڇ ي َمپبٍانٽى ىٍيوٓ اي ٍا ثَأ٘ ٍيٙه ډٓ

 خَد ٍ کوک بِ تثب٘ت َّٗت جٌسٖکشدى ّستٔ  فعبل 

ٙوٕٞز ٽاًىٻ  « َٖشّ اٝچٓ»ىاىن ثٍ  ٽَىن ي ٙپڄ سَٔه وٺ٘ ٍا ىٍ ٵٮبڃ ډبىٍ إبٕٓ
اُ ثايي سًڅاي ٙاًاَيْ    ٕٶٕي وٕٖز.  فوًُاى څً، (. ثيين ٙټ1970، ٽىي )ئڄ أٶب ډٓ

ىٍىٕشَٓ إز ډجىٓ ثَ يػًى ٹبثچٕز َبٔٓ ٽٍ سٮبډڄ ډٮىبىاٍ ٽًىٻ ثب ډبىٍ ٍا سٖإُڄ  
 :ٽىي ډٓ

ٞـب٢ ٔؾتّـب ثـلا٢     ؿٞـ٣ ثـٝ عبِـت    تٕـبى صِـ٣ٕ؛ پبًـؼ   ٌلا٤َ ثٝ ِٔبكوت ؿك 
ٖ   ِٕي، ولؿٖ ُـٖ ثب ثغُ ٤ب آكاْ ثلا٥ٍ٘ؾت٣ٍ ؿاؿٖ اٌ٘ـبٖ؛ ٚ تٕب٤ـُ ثـٝ     وـلؿٖ ٚ تىـب

، ؿاؿٖ تٛرٝ ٥ِٞبك ٛٛلا٣٘ ثٝ ٔغلو٣ وٝ ؿك لبِت ٓـا ٚ صٟل٠ اٌ٘ب٣٘ اًت )أـ ِ٘بٖ
1983 ، ّ171.) 

ىٍ ډبىٍ وِٕ يػًى ىاٍى. اي ثب ٔټ اڅڂاًْ ٕابىٌ   ٹبثچٕز اػشمب٭ٓ ٽًىٻ  اْ اُ أه وٖوٍ
ًَٔاز   سلاًڃ ىَي. اډب آوـاٍ ىٍ   ي سپَاٍدٌَٔ ځٶشبٍ ي كَٽبسٓ ٍا ثٍ وًُاىٗ وٚبن ډٓ

 ٽىي. ډبىٍ ٔټ اڅڂًْ هبٛ ٍا ثٍ وًُاىٗ ډىشٺڄ ډٓأه إز ٽٍ  اَمٕز ثٕٚشَْ ىاٍى

أـب  ، ٘بپـق٤ل  ٘ٝ ٤ٛٞت اٚ كا. ا٤ٗ اٍِٛ ثلٌِت، وٙـ ٔبؿك ا٢ٍِٛ ٤ٛٞت ٘ٛماؿ كا ت٥٥٤ٗ ٣ٔ

كا آُىبك  1ًلُ٘ٛت ك٘زٛك٢ ؽلال٥ت ثِل ٚ كٚاٖ ٥ٔبٖ ٣ٔت١ٛٙ اًت؛ ت٣٣ٛٙ وٝ تفبٚت

 (.ؿك ٌ٘ؾ١ ا٣ّٓ اًتفبؿٜ ُـٜ اًت وذعلٚف ، 208ّ ، 1961، وٙـ )٥ِؾتِٙت٥ٗ ٣ٔ
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إز. ډبىٍ ثب ٕبهز آوبسًډٓ  1ػىٖٕز ،ًَىٓ ٽًىٻسَ أه سؼَثّ  اهشٞبٝٓ ٔټ ػىجّ 
ٓ   كٖٓ اُ َٖاشّ ًَٔاز ػىٖآ ٍا ثاٍ ٽاًىٻ اوشٺابڃ      ، ٽًىٻ ي ثٍ اسٶبٷ ديٍ ىَاي   ډا

ىٍ ًٙى. ډب ىهشَ ډٓ ډبىٌ دَٖ ي وًُاىِ وَ ٽٍ وًُاىِ ډبىٍ إز(. ثب ډَاٹجز 1968، )إشًڅَ
ٽاَىن ثاب    ٝلجز ي ثبُْ، څمٔ، ٽَىن وڂبٌ، ٽَىن و٪بٵز، دًٙبوين څجبٓ، ځٌاٙشه ثب إڈ

كٔ ػىٖٓ ُٖٔاشٓ ٽاًىٻ ٍا    ،ػىٖٕشٓ ډشىبٕت ثب ٵََىڀ  َبْ هبٛ ٽًىٻ ثٍ ًٌٕٙ
(. ډابىٍ  1975، ٽىي )ځأَه  سظجٕز ي ُډٕىٍ ٍا ثَاْ اٽشٖبة وٺ٘ ػىٖٓ ډىبٕت آډبىٌ ډٓ

( كٔ ډَىاوڂآ ٍا ىٍ  1975، ؛ ځَٔه1968، ځَٔىٖبنٽَىن ٽىشَڃ ثين دَٖ )ٍٻ:  ثب ٍَب
ٽىي. اكٖبٓ اٍُٗ ي څٌر ډبىٍ اُ ثايو٘ ىهشاَ ٍا ثاٍ َمبوىيٕابُْ ثاب       ډٓ  اي سٺًٔز

ٽىي. ډابىٍ ثاب ىاىن ډؼاًُ     ٽىي ي ثىبثَأه ًَٔز ػىٖٓ اي ٍا سٺًٔز ډٓ هًى سَٱٕت ډٓ
ٕاز ًَٔاز   وبَمبوىيٕبُْ ثٍ دَٖ ي سَٱٕت ىهشَ ثٍ َمبوىيٕبُْ ٭بډاڄ ډُمآ ىٍ سظج  

 ػىٖٓ إز.

 ّبٕ اٗگَ اًتقبل هْبست

ىاىن  ډابىٍ آډاًُٗ َىاَ اوؼابڇ    ، َبْ كَٽشٓ ٽاًىٻ  سئٍؼٓ ډُبٍر سلًڃُډبن ثب  َڈ
ٍ  ولًِ وڂٍ، ٽىي. ثىبثَأه ٽبٍَبْ ډوشچٴ ٍا ثٍ اي آٱبُ ډٓ ، ٙإَ ٔاب ٵىؼابن    ىاٙشه ٕٙٚا

ي َمـىٕه  ؿىڂبڃ ي ؿبٹً، كَٽبر  ُڇ ثَاْ سًڅٕي ٝيا اُ ػٲؼٲٍ ي إشٶبىٌ اُ ٹبٙٸ
ٍ ، دًٕٙين ٽٶ٘ ي ثٖشه ثىاي آن ، آيٍىن څجبٓ ىٍ، دًٕٙين څجبٓ سلاز و٪ابٍر ي   ، َما
( ٽاٍ  1923ٙاًى. أاه ډٚابَيِ ٵَئاي )     ډبىٍ اوؼبڇ ډٓ اډب آډًُٙٓ، َبْ ٩َٔٴ سلاٗ

ػيْ إز ثاَ أىپاٍ    ٔبىآيٍْ« ٙيٌ إز اْ ٍَب ځٌاٍْ ٍياوٓ اثٌْ وٕٚه وَٕي سٍأڂً، »
ٕبُْ  اوي ي ٵٺ٤ ثب ىٍين ٽًىٻ ثَٕيوٓ 2ىٍ اثشيا ثَاْ هًىٙيٌ  َبْ اٙبٌٍ ؿ٦ًٍ ډُبٍر

    ٓ ٓ    ٽبٍآډي ىٔڂَان )ډبىٍ ايڅٕه وٶاَ إاز( ىٍين اي ٙاپڄ ډا ډابىٍ  ، ځَٕواي. ثاٍ ٭جابٍس
سائٍغ   ځَٕى ي ثٍ َب ٍا ٔبى ډٓ ىَي ي ٽًىٻ آن َبْ ُويځٓ ٍيُډٌَ ٍا آډًُٗ ډٓ ډُبٍر

ٽٚإيٌ ٙاين اي اُ ډاياٍ    ٽىي. سمبٔڄ هًى ٽًىٻ ثٍ سٖاچ٤ ي ثٕاَين    اُ آنِ هًىٗ ډٓ
 ٓي يٍيىٗ ثٍ ىوٕبْ ٍئياىَبْ ثَٕيوٓ اُ ًْٕ ديٍ ىٍ أىؼب وٺٚ 3ُٖٔشٓ ٽًىٽبوٍ َڈ
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 وٛؿؤَبؿك ٚ        02

 

ٙين دشبوٖإڄ اػَأآ أڂاًْ     أه ډبىٍ إز ٽٍ ُډٕىّ ٵٮبڃ، كبڃ أه ٽىي. ثب ډُڈ أٶب ډٓ
 ٽىي. ٍِْٔ ډٓ ٽًىٻ ٍا دٓ

 ّبٕ کَدک دٗذى خَبٖ

٘  سًاوي ٕبُْ ٽٍ ډٓ ډبوىي ډؼٖمٍ، ډبىٍ   ډؼٖمّ ٹبثڄ إشوَاع اُ ٔټ ٕىڀ ٍا ىٍ ًَاى
ثجٕىاي. أاه ٭مچپاَى ډابىٍ ساأطَٕ       َبْ ثبڅٺًِ ٽًىٽ٘ ٍا  سًاوي سًاومىيْ ډٓ، ډؼٖڈ ٽىي

ٙجبَز ي وِىٔپٓ  ٽًٙي ثب ىٔيځبٌ ډبىٍٗ ٍ ډِٓٓ ډٶٕيْ ثَ ٽًىٻ ىاٍى؛ ٽًىٽٓ ٽسلًڅ
ٓ  1960دٕيا ٽىي. اځَؿٍ څئًياڅي ) ساَ ياڅائه إاشٶبىٌ     ( ثَاْ ثٕبن أه وپشاٍ اُ ياِّ ٽچا

 ا ٽًىٻ ثٕٚشَ ډي و٪َٗ ثًىٌ إز: ٙبٔي ٍاث٦ّ ډبىٍ، ٽىي ډٓ

ِٛ ٕٞـلا٘ٝ ثب ؿكن ٔلعّـ١ ؽـبّ     ا٢ كاثٜٝ، ا٤ـئبَُلا٤ٚ ؿك ، ٤ه ٚاِـ ٣ِ وـٛؿن  تغـ
كؤ٤ب٢ ؽٛؿٍ كا ؿكثبك٠ آ٤ٙـ٠ وٛؿن ؿاكؿ ٚ آٖ كا ام ٛل٤ك كفتبكٍ ثـب  ، عبَ ا٤ٗ ؿاكؿ. ثب

 تغَٛوٝ ثب تزلث١ ؽٛؿ ٚاِـ ٚ ؿاَ٘ اٚ ؿكثبك٠ ، ؿ٤ـٌبٜ وٙـ. ا٤ٗ وٛؿن ثٝ اٚ ٔٙتمُ ٣ٔ
تل ام ٌٞت١ ٚرٛؿ٢ اًت وـٝ   تل ٚ وبُٔ ا٢ كُٚٗ ٌ٘ؾٝ، ٥ٌلؿ ٚ آ٤ٙـ٠ وٛؿن ُىُ ٣ٔ

ٞب٢  ٚاِـ ثب ا٘تمبَ تٔٛكات ٚ ؿاٌ٘تٝ، ٚال٢ ٌقاكؿ. ؿك وٛؿن ثلا٢ ٚاِـ٤َٙ ثٝ ٕ٘ب٤َ ٣ٔ
 ـ  ث٥ِتل٢ وٝ ؿكثبك٠ وٛؿن ؿاكؿ ثٝ اٚ وٕه ٣ٔ ٖ  وٙــ ام ٛل٤ ٞـب   ك ٕٞب٘ٙـًـبم٢ ثـب آ

وٙـ؛  ًبم٢ ٣ٔ ت٤ٛٔل ٚاِـ ام ؽٛؿٍ كا ٥٘ن ؿكٖٚ ،ًبم٢ ٚاِـ وٙـ. وٛؿن ثب ؿكٖٚ تغَٛ
ت٤ٛٔل٢ وٝ ام ٛل٤ك ٞناكاٖ ٠ٛ٥ُ ٔؾتّب تٕبى ثـ٣٘ ٚ ٥ٞزب٣٘ ثٝ وـٛؿن ٔٙتمـُ   

 (.229 ُٛؿ )ّ ٣ٔ

، )ٽَوجاَٿ  1َبْ ٽًىٻ وشٕؼّ سَٽٕت هًىٕٙٶشڂٓ ٕابڅڈ  ٹبثچٕز ډبىٍ ثَاْ ىٔين هًثٓ
( ي وڂاَٗ ٽچآ ُأىايځٓ ي    2001، ىيٕشٓ ٵ٦اَْ )ٕإچٕىڀ ي ٍيٕاًٳ    و٫ً، (1980

( وٕاِ ثب٭اض   1953، )ٽلأاه  2َبْ ىٵب٫ ډبوٕاټ  ( إز. ډإڅٶ1950ٍ، ډَاٹجز )أٍپًٖن
َبْ ٽًىٻ ٍا ثَاْ ډبىٍ ٹبثاڄ سلماڄ     «ثيْ»ٽٍ  ٥ًٍْ ًٙوي؛ ثٍ هَٕاوئٚٓ ډبىٍاوٍ ډٓ

 ٽىي. ډٓ

 هبًذى صًذُ 

ٓ آيٍىن ىٍ ثَاثاَ   بىٍ ىياڇډ آٍاڇ وٖجز ثٍكبڃ  ٭ٕه ىٍىٔڂَ ٭مچپَى ډُڈ ي  ْ آٙاٶشڂ  َاب
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2. manic defence 




